UCHWALA NR 114/V1/2023
Senatu Panstwowej Uczelni Zawodowej
im. Ignacego Moscickiego w Ciechanowie
z dnia 27 czerwca 2023 r.

w sprawie: ustalenia programu studiow dla stacjonarnych i niestacjonarnych jednolitych
studiow magisterskich o profilu praktycznym dla kierunku ,,fizjoterapia”.

Na podstawie:

- art. 28 ust. 1 pkt 11ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
(tj. Dz.U.z2023r. poz. 742 z p6zn. zm.)
- § 40 pkt 11 Statutu Panstwowej Uczelni Zawodowej im. Ignacego Moscickiego w

Ciechanowie,
uchwala sie, co nastepuje:
§1

Ustala si¢ program studiow dla stacjonarnych i niestacjonarnych jednolitych studiow
magisterskich o profilu praktycznym dla kierunku ,,fizjoterapia”, stanowigcy zatacznik
do niniejszej uchwaty.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 pazdziernika 2023 r.

Przewodniczacy Senatu

Dr inz. Grzegorz Koc



Zatgcznik do Uchwaly Nr 114IN1/2023 Senatu Panstwowej
Uczelni Zawodowej im. Ignacego Moscickiego
w Ciechanowie z dnia 27.06. 2023 r.

PANSTWOWA UCZELN IA ZAWODOWA
IM. IGNACEGO MOSCICKIEGO
W CIECHANOWIE

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU
I NAUK SPOLECZNYCH

KIERUNEK: FIZJOTERAPIA

PANSTWOWA

UCZELNIA
ZAWODOWA

im. Ignacego Moscickiego
w Ciechanowie

RAMOWY PROGRAM KSZTALCENIA

JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE
PROFIL PRAKTYCZNY



CIECHANOW 2023 ROK

OPIS ZAKEADANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

NAZWA KIERUNKU: Fizjoterapia

POZIOM KSZTALCENIA: jednolite studia magisterskie

PROFIL: praktyczny

FORMA STUDIOW: stacjonarne, niestacjonarne

TYTUL ZAWODOWY: magister

WYDZIAL PROWADZACY KIERUNEK: Wydzial Nauk o Zdrowiu i Nauk Spotecznych

POZIOM POLSKIEJ RAMY KWALIFIKACJI: poziom 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji
UMIEJSCOWIENIE KIERUNKU w OBSZARZE/OBSZARACH KSZTALCENIA
(z uwzglednieniem dziedziny/dziedzin nauki oraz dyscyplin naukowych):

KIERUNEK FIZJOTERAPIA - jest przyporzadkowany do dziedziny naukowej — nauki medyczne
i nauki o zdrowiu, dyscypliny naukowej nauki o zdrowiu ( dyscyplina wiodaca), nauki o kulturze fizycznej,
nauki medyczne.

OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE:

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

1) problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki biologiczne w tym rozwdj, budowe i funkcje
organizmu czlowieka w warunkach prawidlowych i patologicznych;
2) problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki medyczne w tym etiologi¢, patomechanizm, objawy
i przebieg najczestszych chorob;
3) problematyke z zakresu dyscyplin naukowych — psychologia, pedagogika, nauki socjologiczne, filozofia
i bioetyka;

4) zasady oddziatywania sit mechanicznych na organizm czlowieka zdrowego i chorego, w tym osoby
starszej, z roznymi dysfunkcjami i r6znymi chorobami, w r6znych warunkach;

5) mechanizm dzialania czynnikoéw fizykalnych na organizm czlowieka oraz oddzialywanie zabiegow
fizykalnych w leczeniu 0s6b z réznymi chorobami i dysfunkcjami, w tym osob starszych, w roéznych
warunkach;
6) wskazania i przeciwskazania do wykonywania zabiegéw z zakresu fizykoterapii i masazu, kinezyterapii
i terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;
7) zalecenia do stosowania fizjoterapii w okre$lonych stanach chorobowych;

8) zasady dziatania wyrobow medycznych i zasady ich stosowania w leczeniu 0séb z réznymi chorobami
i dysfunkcjami, w tym osob starszych, w réznych warunkach;

9) specjalistyczne zagadnienia z zakresu teorii, metodyki i praktyki fizjoterapii;

10) zagadnienia z zakresu diagnostyki funkcjonalnej na potrzeby fizjoterapii, planowania postepowania
fizjoterapeutycznego oraz kontrolowania jego efektow — w stopniu zaawansowanym;

11) zagadnienia zwigzane z ksztalttowaniem, podtrzymywaniem i przywracaniem sprawnosci oraz
wydolnosci osobom w réznym wieku, w tym osobom starszym, utraconej lub obnizonej wskutek réznych
chorob lub urazéw, a takze zasady promocji zdrowia — w stopniu zaawansowanym;

12) prawne i1 ckonomiczne aspekty funkcjonowania podmiotow zajmujacych si¢ rehabilitacjg oséb
z niepelnosprawnosciami;

13) etyczne, prawne i spoteczne uwarunkowania wykonywania zawodu fizjoterapeuty.
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

1) wykonywac¢ zabiegi z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii, masazu i terapii manualnej oraz specjalnych
metod fizjoterapii;

2) interpretowa¢ wyniki badan czynnosciowych oraz przeprowadzaé testy funkcjonalne niezbgdne do
doboru $rodkow fizjoterapii i interpretowac ich wyniki;

3) tworzy¢, weryfikowa¢ i modyfikowaé programy fizjoterapii oséb z roznymi dysfunkcjami, w tym osob
starszych, stosownie do ich stanu klinicznego i funkcjonalnego, a takze w ramach procesu kompleksowej
rehabilitacji;



4) kontrolowa¢ efekty postepowania fizjoterapeutycznego;

5) dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na kazdym etapie
rehabilitacji oraz poinstruowac pacjenta, jak z nich korzystac;

6) zastosowac dziatania z zakresu adaptowanej aktywnosci fizycznej i sportu 0sob z niepetnosprawnosciami
dla planowania, doboru, modyfikowania oraz tworzenia réznych form zaj¢¢ rekreacyjnych i sportowych dla
0s0b ze specjalnymi potrzebami, w tym o0sob starszych;

7) zastosowa¢ dziatania ukierunkowane na edukacj¢ zdrowotng, promocj¢ zdrowia, profilaktyke
niepetlnosprawnosci, a takze pierwotng i wtorng profilaktyke chordb;

8) wykaza¢ wysoka sprawno$¢ fizyczng niezbedna do poprawnego demonstrowania i wykonywania
zabiegobw z zakresu kinezyterapii, masazu i terapii manualnej oraz stosowania metod specjalnych u os6b
z r6znymi chorobami, dysfunkcjami oraz z r6znym rodzajem i stopniem niepetnosprawnosci;

9) planowa¢ wtasna aktywnos$¢ edukacyjng i stale doksztatca¢ si¢ w celu aktualizacji wiedzy;

10) inspirowac inne osoby do uczenia si¢ oraz podejmowania aktywnosci fizycznej;

11) komunikowac¢ si¢ z pacjentem i jego rodzing w atmosferze zaufania, z uwzglgdnieniem potrzeb pacjenta
i jego praw;

12) komunikowac si¢ ze wspolpracownikami w zespole i dzieli¢ si¢ wiedza;

13) wykorzystywa¢ wiedzg w zakresie racjonalizacji i optymalizacji fizjoterapii, takze wspolpracujac
W zespole terapeutycznym;

14) postgpowacé zgodnie z zasadami etycznymi i bioetycznymi w wykonywaniu czynno$ci wlasciwych dla
zawodu fizjoterapeuty.
W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

1) nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania zrozumienia dla
roéznic $wiatopogladowych i kulturowych;

2) wykonywania zawodu, bedac $wiadomym roli, jaka fizjoterapeuta petni na rzecz spoteczenstwa, w tym
spolecznosci lokalnej;

3) prezentowania postawy promujacej zdrowy styl zycia, propagowania i aktywnego kreowania zdrowego
stylu zycia i promocji zdrowia w trakcie dziatan zwigzanych z wykonywaniem zawodu i okre$lania poziomu
sprawnosci niezbednego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty;

4) przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej;

5) dostrzegania i rozpoznawania wilasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych;

6) korzystania z obiektywnych zrédet informacji;

7) wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego 1 wspolpracy w zespole specjalistow, w tym
z przedstawicielami innych zawoddéw medycznych, takze w $rodowisku  wielokulturowym
i wielonarodowosciowym;

8) formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowe;;

9) przyjecia odpowiedzialno$ci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci zawodowej,
w tym w kategoriach bezpieczenstwa wlasnego i innych osob.

Sylwetka absolwenta

Absolwent kierunku fizjoterapia posiada wiedz¢ i umiejetnosci z obszaru nauk o zdrowiu, nauk
medycznych i nauk o kulturze fizycznej. W zakresie wiedzy zna budowe anatomiczna czlowieka w ujeciu
funkcjonalnym, rozumie zwigzki przyczynowo-skutkowe zaburzen, zasady oddziatywania sit
mechanicznych na organizm cztowieka, a takze zna zasady stosowania zabiegéw z zakresu fizykoterapii
i masazu, kinezyterapii i terapii manualnej. Potrafi omdéwi¢ zagadnienia z zakresu diagnostyki
funkcjonalnej na potrzeby planowania i realizacji postepowania fizjoterapeutycznego w odniesieniu do
réznych grup wiekowych. Ma wiedz¢ na temat zasad doboru i wykonywania i interpretacji testow
funkcjonalnych, badan dodatkowych oraz zna zasady farmakoterapii wybranych jednostek chorobowych.
Zna stownictwo i gramatyke jezyka obcego umozliwiajacego osiagnigcie poziomu B2+ Europejskiego
Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego.



Absolwent profilu praktycznego kierunku fizjoterapia potrafi wykonywaé zabiegi z zakresu
fizykoterapii, masazu, terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii, interpretuje wyniki badan
czynnosciowych oraz przeprowadza testy funkcjonalne. Umigjetnoscig absolwenta  bedzie tworzenie
i realizacja programdéw fizjoterapii o0s6b z rdéznymi dysfunkcjami tgcznie z dobieraniem wyrobow
medycznych do rodzaju dysfunkcji. Wazng umieje¢tnoscia bedzie wysoka sprawnos¢ fizyczna do
poprawnego demonstrowania zabiegdw kinezyterapii, masazu, terapii manualnej oraz stosowania metod
specjalnych w odniesieniu do 0s6b z rdéznymi dysfunkcjami. Stosuje w swojej pracy dziatania z zakresu
adaptowanej aktywnosci fizycznej i sportu 0sob z niepelnosprawnosciami.

Waznym aspektem umiejetnoSci zawodowych bedzie sprawna komunikacja z pacjentem
i jego rodzina, szacunek i partnerstwo w wzajemnych relacjach oraz przestrzeganie zasad etyki zawodowej
i tolerancji dla wielokulturowosci. Bedzie prezentowat postawy promujace zdrowy styl zycia i bedzie
posiadat wiedze i umiejetnosci do uczenia pacjentéw prozdrowotnych zachowan.

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE ODNIESIENIE EFEKTOW KIERUNKOWYCH
DO POZIOMU 7 POLSKIEJ RAMY KWALIFIKACJI

Objasnienia oznaczen w symbolach:

W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiejetnosci

K — kategoria kompetencji spotecznych

1, 2, 3 i kolejne — numer efektu uczenia sie

Ponizsza tabela przedstawia zalezno$ci pomigdzy efektami przypisanymi dla kierunku  fizjoterapia,
jednolite studia magisterskie, a efektami okre§lonymi w Polskiej Ramie Kwalifikacji dla poziomu 7.

I. KIERUNKOWE EFEKTY UCZENIA SIE

A. BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII: anatomia prawidtowa, anatomia funkcjonalna,
anatomia rentgenowska, anatomia palpacyjna, biologia medyczna, genetyka, biochemia, fizjologia ogolna,
fizjologia wysitku fizycznego, fizjologia bolu, diagnostyka fizjologiczna, farmakologia w fizjoterapii,
biofizyka, biomechanika stosowana i ergonomia, biomechanika kliniczna, patologia og6lna, pierwsza pomoc

Odniesienie do
charakterystyk
S OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE drugiego stopnia
ymbol , . e b
Po ukonczeniu studiow absolwent: Polskiej Ramy
Kwalifikacji
(symbol)
WIEDZA
w zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
budowe anatomiczng poszczegdlnych uktadéw organizmu ludzkiego
AW1, i podstawowe zaleznosci pomiedzy ich budowa i funkcjg w warunkach P7S_WG
zdrowia i choroby, a w szczegdlnosci uktadu narzagdow ruchu;
rodzaje metod obrazowania, zasady ich przeprowadzania i ich warto$¢ P7S_WG
A W2, diagnostyczng (zdj¢cie RTG, ultrasonografia, tomografia komputerowa,
rezonans magnetyczny);
A W3, mianownictwo anatomiczne niezbedne do opisu stanu zdrowia; P7S_ WG
AW4 podstawowe wlasciwosci fizyczne, budowe i funkcje komorek i tkanek P7S WG
T organizmu czlowieka;
AWS5 rozwc')j embrionalny, organogenez¢ oraz etapy rozwoju zarodkowego P7S_WG
T i ptciowego czlowieka;




A.WG.

podstawowe mechanizmy procesow zachodzacych w organizmie
cztowieka w okresie od dziecinstwa przez dojrzatos¢ do starosci;

P7S_WG

AWT,

podstawowe procesy metaboliczne zachodzace na poziomie
komorkowym, narzadowym i ustrojowym, w tym zjawiska regulacji
hormonalnej, reprodukcji i proceséw starzenia si¢ oraz ich zmian pod
wplywem wysitku fizycznego lub w efekcie niektorych chorob;

P7S_ WG

A.WS.

podstawy funkcjonowania poszczegolnych uktadow organizmu cztowieka
oraz narzadow ruchu i narzagdow zmystu;

P7S_ WG

AW9.

kinezjologiczne mechanizmy kontroli ruchu i regulacji procesow
metabolicznych zachodzacych w organizmie cztowieka oraz fizjologie
wysitku fizycznego;

P7S_WG

AW10.

metody oceny czynnosci poszczegolnych narzadow i uktadow oraz
mozliwos$ci ich wykorzystania do oceny stanu funkcjonalnego pacjenta
w roznych obszarach klinicznych;

P7S_WG

AWI1L.

mechanizm dziatania srodkéw farmakologicznych stosowanych w ramach
r6znych chorob i uktadow czlowieka, zasady ich podawania oraz
ograniczenia i dziatania uboczne, a takze wplyw tych §rodkow na
sprawno$¢ pacjenta ze wzgledu na konieczno$¢ jego uwzglednienia

w planowaniu fizjoterapii;

P7S_WG

AW12.

zewngtrzne czynniki fizyczne i ich wptyw na organizm czlowieka;

P7S_WG

AW13.

biomechaniczne zasady statyki ciata oraz czynnosci ruchowych cztowieka
zdrowego i chorego;

P7S_WG

AW14,

zasady ergonomii codziennych czynno$ci cztowieka oraz czynnos$ci
zwigzanych z wykonywaniem zawodu, ze szczegdlnym uwzglednieniem
ergonomii pracy fizjoterapeuty;

P7S_WG

AW15.

zasady kontroli motorycznej oraz teorie i koncepcje procesu sterowania
i regulacji czynno$ci ruchowe;j;

P7S_WG

AW16.

podstawy uczenia si¢ kontroli postawy i ruchu oraz nauczania czynno$ci
ruchowych;

P7S_ WG

AW17.

mechanizmy rozwoju zaburzen czynno$ciowych oraz patofizjologiczne
podtoze rozwoju chorob;

P7S_WG

AW18.

metody ogolnej oceny stanu zdrowia oraz objawy podstawowych
zaburzen i zmian chorobowych;

P7S_ WG

AW109.

metody oceny podstawowych funkcji zyciowych czlowieka w stanie
zagrozenia zdrowia lub zycia;

P7S_WG

AW20.

uwarunkowania genetyczne rozwoju chorob w populacji ludzkiej;

P7S_ WG

AW?21.

genetyczne 1 zwigzane z fenotypem uwarunkowania umiejetnosci
ruchowych.

P7S_WG

UMIEJETNOSCI
w zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

AUl

rozpoznawa¢ i lokalizowa¢ na fantomach i modelach anatomicznych
zasadnicze struktury ludzkiego ciata, w tym elementy uktadu ruchu, takie
jak elementy uktadu kostno-stawowego, grupy migsniowe i poszczegdlne
migsnie;

P7S_UW

AU2.

palpacyjnie lokalizowa¢ wybrane elementy budowy anatomicznej i ich
powigzania ze strukturami sgsiednimi, w tym kostne elementy bedace
miejscami przyczepow miesni i wiezadet oraz punkty pomiarow
antropometrycznych, mi¢$nie powierzchowne oraz §ciggna i wybrane

P7S_UW




wigzki naczyniowo-nerwowe,

A.U3.

okresli¢ wskazniki biochemiczne i ich zmiany w przebiegu niektorych
chordb oraz pod wptywem wysitku fizycznego, w zakresie bezpiecznego
stosowania metod fizjoterapii;

P7S_UW

A.U4.

dokona¢ pomiaru i zinterpretowaé wyniki analiz podstawowych
wskaznikow czynnos$ci uktadu krazenia (tetno, ci$nienie tetnicze krwi),
sktadu krwi oraz statycznych i dynamicznych wskaznikow uktadu
oddechowego, a takze oceni¢ odruchy z wszystkich poziomow uktadu
nerwowego w zakresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii;

P7S_UW

A.US.

przeprowadzi¢ podstawowe badanie narzadow zmystow i ocenié
rownowage;

P7S_UW

A.UG.

przeprowadzi¢ ocene¢ zdolno$ci wysitkowej, tolerancji wysitkowej,
poziomu zmgczenia i przetrenowania;

P7S_UW

AU7.

wykorzystywac wlasciwosci  okreslonej grupy srodkow
farmakologicznych w zabiegach fizykoterapeutycznych w roznych
chorobach;

P7S_UW

A.U8.

ocenia¢ wptyw czynnikow fizycznych na organizm cztowieka,
odr6zniajac reakcje prawidtowe i zaburzone;

P7S_UW

A.U0.

oceniac¢ stan uktadu ruchu cztowieka w warunkach statyki i dynamiki
(badanie ogodlne, odcinkowe, miejscowe) w celu wykrycia zaburzen jego
struktury i funkcji;

P7S_UW

A.U10.

przeprowadzi¢ szczeg6towa analize biomechaniczng prostych i ztozonych
ruchow cztowieka w warunkach prawidtowych i w przypadku r6znych
zaburzen uktadu ruchu;

P7S_UW

A.U11.

przewidzie¢ skutki stosowania roznych obcigzen mechanicznych na
zmienione patologicznie struktury ciala czlowieka;

P7S_UW

A.U12.

oceni¢ poszczegdlne cechy motoryczne;

P7S_UW

A.U13.

ocenia¢ sprawnos¢ fizyczng i funkcjonalng w oparciu o aktualne testy dla

wszystkich grup wiekowych;

P7S_UW

A.U14.

przeprowadzi¢ wywiad i analizowac zebrane informacje w zakresie
potrzebnym dla prowadzenia fizjoterapii;

P7S_UW

A.U15.

rozpoznawaé sytuacje zagrazajace zdrowiu lub zyciu czlowieka oraz
udziela¢ kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach zagrozenia
zdrowia 1 zycia oraz przeprowadzi¢ resuscytacje kragzeniowo-oddechowa
u 0sob dorostych i dzieci.

P7S_UW

B. NAUKI OGOLNE: jezyk obcy; psychologia ogoélna z komunikacja kliniczng, psychologia kliniczna
z psychoterapig, socjologia ogdlna i niepelnosprawnosci, pedagogika ogolna z pedagogika specjalna,
dydaktyka fizjoterapii, podstawy prawa wiasnosci intelektualnej, prawa medycznego, cywilnego i prawa
pracy, zdrowie publiczne, demografia i epidemiologia, ekonomia i system ochrony zdrowia, zarzadzanie
i marketing, filozofia i bioetyka, historia fizjoterapii, technologie informacyjne, wychowanie fizyczne

Symbol

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
Po ukonczeniu studiow absolwent:

Odniesienie do
charakterystyk
drugiego stopnia
Polskiej Ramy
Kwalifikacji
(symbol)

WIEDZA
w zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:




psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania funkcjonowania

B.WL1. jednostki w spoteczenstwie; P7S WG
B.W2. psychologiczne i spoteczne aspekty postaw i dziatan pomocowych; P7S WG
modele komunikowania si¢ w opiece zdrowotnej, podstawowe
B.W3. umiej¢tnosci komunikowania si¢ z pacjentem oraz czlonkami P7S_WG
interdyscyplinarnego zespotu terapeutycznego;
zasady motywowania pacjentow do prozdrowotnych zachowan
i informowania o niepomy$lnym rokowaniu, znaczenie komunikacji
B.W4. R ; . . . : . P7S_WG
werbalnej i niewerbalnej w procesie komunikowania si¢ z pacjentami oraz -
pojecie zaufania w interakcji z pacjentem;
B.W5. podstawowe metody psychoterapii; P7S WG
B.W6. podstawowe zagadnienia z zakresu pedagogiki i pedagogiki specjalnej; P7S WG
ograniczenia i uwarunkowania ksztalcenia osob z niepelnosprawnosciami,
B.W7. zasady radzenia sobie z problemami pedagogicznymi u tych oséb oraz P7S_WG
wspoélczesne tendencje w rewalidacji 0sob z niepetnosprawnos$ciami;
podstawowe formy i sposoby przekazywania informacji
B.WS8. z wykorzystaniem $rodkow dydaktycznych w zakresie nauczania P7S_WG
fizjoterapii, prowadzenia szkolen i doskonalenia zawodowego,
B.WY zasady wykonywania zawodu fizjoterapeuty oraz funkcjonowania P7S_WG
T samorzgdu zawodowego fizjoterapeutow; P7S WK
regulacje prawne zwigzane z wykonywaniem zawodu fizjoterapeuty,
W tym prawa pacjenta, obowigzki pracodawcy 1 pracownika,
SN o . P7S_WG
B.W10. w szczegolnosci wynikajace z prawa cywilnego, prawa pracy, ochrony =
Lo L . ; P7S_WK
wlasnosci przemystowej 1 prawa autorskiego, a takze zasady -
odpowiedzialnos$ci cywilnej w praktyce fizjoterapeutycznej;
B.W11. czynniki decydujace o zdrowiu oraz o zagrozeniu zdrowia; P7S WG
BW12. zasady edgkacji zdroyvotnej i promocj_i zdrowia oraz elementy polityki P7S WG
spolecznej dotyczacej ochrony zdrowia; -
uwarunkowania zdrowia i jego zagrozenia oraz skal¢ problemow
B.W13. zwigzanych z niepetnosprawnoscia w ujeciu demograficznym P7S_ WG
i epidemiologicznym;
zasady analizy demograficznej oraz podstawowe pojecia statystyki
B.W14. epidemiologicznej; P7S_WG
zasady organizacji i finansowania systemu ochrony zdrowia
B.W15. w Rzeczypospolitej Polskiej oraz ekonomiczne uwarunkowania udzielania P7S_ WG
$wiadczen z zakresu fizjoterapii;
B.W16. ;asady kiergwania ;espollem terapeutycznym oraz (?r’ganiza.cj.i . P7S WG
i zarzadzania podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢ rehabilitacyjna; -
B.W17. zasady zatrudniania 0s6b z ré6znym stopniem niepetlnosprawnosci; P7S WG
B.\W18 zasady etyczne wspoélczesnego marketingu medycznego; P7S_ WG
' ' P7S WK
B.W1O. zasady pr;eprqwanania uproszgzonej a_nalizy rynku dla potrzeb P7S WG
planowania dziatan z zakresu fizjoterapii; -
historig¢ fizjoterapii oraz kierunki rozwoju nauczania zawodowego, a takze
B.W20. mie¢dzynarodowe organizacje fizjoterapeutyczne i inne organizacje P7S_ WG
zrzeszajace fizjoterapeutow;
B W21 _narzqdzia ipfo_rmatyczne i statystyczne s%u.che do opr,acowywania P7S WG
i przedstawiania danych oraz rozwigzywania problemow. -
UMIEJETNOSCI
w zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
BUL porozumiewaé si¢ w jednym z jezykow obcych na poziomie B2+ P7S_UK

Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jgzykowego;




B.U2.

dostrzega¢ i rozpoznawal, w zakresie bezpiecznego stosowania
metod fizjoterapii, problemy psychologiczne u osdéb, w tym 0sdb
starszych, z r6znymi dysfunkcjami i w r6znym wieku oraz ocenia¢
ich wplyw na przebieg i skuteczno$¢ fizjoterapii;

P7S_UW

B.U3.

zastosowa¢ odpowiednie formy postgpowania terapeutyczno-
wychowawczego  wspomagajace  proces rewalidacji  osoby
z niepetnosprawnoscia;

P7S_UW

B.U4.

organizowa¢ dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotna,
promocje zdrowia i profilaktyke niepelnosprawno$ci;

P7S_UW

B.US.

przeprowadzi¢ badanie przesiewowe w profilaktyce dysfunkcji
i niepetnosprawnosci;

P7S_UW

B.UG.

oszacowac koszt postepowania fizjoterapeutycznego;

P7S_UW

B.U7.

przeprowadzi¢ uproszczona analiz¢ rynku dla potrzeb planowania
dzialan z zakresu fizjoterapii;

P7S_UW

B.US.

identyfikowa¢  podstawowe  problemy etyczne  dotyczace
wspoélczesnej medycyny, ochrony zycia i zdrowia oraz uwzgledni¢ w
planowaniu i przebiegu fizjoterapii uwarunkowania Kkulturowe,
religijne i etniczne pacjentdw;

P7S_UW

B.U9.

wykaza¢ umiejetnosci ruchowe 2z zakresu wybranych form
aktywnosci fizycznej (rekreacyjnych i zdrowotnych);

P7S_UW

B.U10.

przeprowadzi¢ rozmowe z pacjentem dorostym, dzieckiem i rodzina
pacjenta z zastosowaniem techniki aktywnego stuchania i wyrazania
empatii, a takze rozmawia¢ z pacjentem o jego sytuacji zdrowotnej
w atmosferze zaufania podczas calego postepowania
fizjoterapeutycznego;

P7S_UK

B.U11.

udziela¢ pacjentowi informacji o celu, przebiegu i ewentualnym ryzyku
proponowanych dziatan diagnostycznych lub fizjoterapeutycznych
1 uzyskiwac jego swiadoma zgode na te dzialania;

P7S_UK

B.U12.

komunikowa¢ si¢ ze wspotpracownikami w ramach zespotu,
udzielajac im informacji zwrotnej i wsparcia.

P7S_UK

C. PODSTAWY FIZJOTERAPII: fizjoterapia ogolna, ksztalcenie ruchowe i metodyka nauczania
ruchu, kinezyterapia, terapia manualna, medycyna fizykalna-fizykoterapia, balneoklimatologia, odnowa
biologiczna, masaz, metody specjalne fizykoterapii — metody reedukacji posturalnej, metody specjalne
fizykoterapii — reedukacji nerwowo-miesniowej, metody specjalne fizjoterapii — neurorehabilitacji, metody
specjalne fizjoterapii — terapii neurorozwojowej, metody specjalne fizjoterapii — terapii manualnej,
adaptowana aktywno$¢ fizyczna, sport 0sob z niepetnosprawnosciami, wyroby medyczne, fizjoprofilaktyka
i promocja zdrowia

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Odniesienie do
charakterystyk
drugiego stopnia

Symbol Po ukonczeniu studiéw absolwent: Polskiej Ramy
Kwalifikacji
(symbol)
WIEDZA
w zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
C.WL pojgcia z zakresurre.habllltaql medycznej, fizjoterapii oraz P7S WG
niepelnosprawnosci; -
C.W2. mechanizmy zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych P7S WG




chorobag lub urazem;

C.wWa.

mechanizmy oddzialywania oraz mozliwe skutki uboczne §rodkoéw
i zabiegdw z zakresu fizjoterapii;

P7S_ WG

C.wa4.

metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych
chorobg lub urazem, narzedzia diagnostyczne i metody oceny stanu
pacjenta dla potrzeb fizjoterapii, metody oceny budowy i funkcji ciata
pacjenta oraz jego aktywnos$ci w réznych stanach chorobowych;

P7S_ WG

C.W5.

zasady doboru srodkow, form i metod terapeutycznych w zaleznos$ci od
rodzaju dysfunkcji, stanu i wieku pacjenta;

P7S_WG

C.We.

teoretyczne i metodyczne podstawy procesu uczenia si¢ i hauczania
czynnosci ruchowych;

P7S_ WG

C.Wr.

teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii, terapii
manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii;

P7S_WG

C.w8.

wskazania i przeciwwskazania do ¢wiczen stosowanych w kinezyterapii,
terapii manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii,

P7S_ WG

C.W9.

teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy fizykoterapii,
balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej;

P7S_WG

C.W10.

wskazania i przeciwwskazania do stosowania zabiegéw z zakresu
fizykoterapii, balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej;

P7S_ WG

C.W1L

zasady doboru roznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej, sportu,
turystyki oraz rekreacji  terapeutycznej w  procesie leczenia
i podtrzymywania sprawnos$ci osob ze specjalnymi potrzebami, w tym
0s0b z niepelnosprawno$ciami;

P7S_ WG

C.wi2.

regulacje prawne dotyczace udziatu osob z niepetnosprawnosciami
w sporcie, w tym paraolimpiadach

i olimpiadach specjalnych, oraz organizacji dziatajacych w sferze
aktywnosci fizycznej 0sob z niepetnosprawnosciami;

P7S_ WG

C.wis.

zagrozenia i ograniczenia treningowe zwiazane z niepetnosprawnoscia;

P7S WG

C.W14.

zasady dziatania wyrobow medycznych i zasady ich stosowania
w leczeniu 0s6b z r6znymi chorobami i dysfunkcjami narzagdowymi;

P7S_ WG

C.W15.

regulacje dotyczace wykazu wyrobow medycznych okre$lone
w przepisach wydanych na podstawie art. 38 ust. 4 ustawy z dnia 12 maja
2011 r. o refundacji lekow, s$rodkow spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych (Dz. U. z 2021
r. poz. 523);

P7S_WG

C.W.16

wskazania i przeciwwskazania do zastosowania wyrobow medycznych;

P7S_ WG

C.W17.

zagadnienia zwigzane z promocja zdrowia i fizjoprofilaktyka.

P7S_WG

UMIEJETNOSCI
w zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

C.UlL

przeprowadzi¢ badanie podmiotowe, badanie przedmiotowe oraz
wykonywa¢ podstawowe badania czynnoSciowe 1 testy funkcjonalne
wlasciwe dla fizjoterapii, w tym pomiary dlugosci i obwodu konczyn,
zakresu ruchomosci w stawach oraz sity migsniowej;

P7S_UW

C.u2.

wypetnia¢ dokumentacje stanu zdrowia pacjenta i  programu
zabiegow fizjoterapeutycznych;

P7S_UW

C.Us.

dobiera¢ i prowadzi¢ kinezyterapi¢ ukierunkowang na ksztattowanie
poszczegdlnych zdolnosci motorycznych u o0séb zdrowych oraz oséb
z roznymi dysfunkcjami, przeprowadzi¢ zaj¢cia ruchowe o okre§lonym
celu, prowadzi¢ reedukacj¢ chodu i1 ¢wiczenia z zakresu edukacji
i reedukacji posturalnej oraz reedukacji funkcji konczyn gérnych;

P7S_UW

C.U4.

instruowa¢ pacjenta w zakresie wykonywania ¢wiczen ruchowych
w domu, sposobu postugiwania si¢ wyrobami medycznymi oraz
wykorzystywania  przedmiotow uzytku codziennego w  celach
terapeutycznych, instruowaé opiekuna w zakresie sprawowania opieki nad

P7S_UW




osobg ze specjalnymi potrzebami oraz nad dzieckiem — w celu
stymulowania prawidtowego rozwoju;

konstruowa¢ trening medyczny, w tym roznorodne C¢wiczenia, P7S_UW
dostosowywac poszczegdlne ¢wiczenia do potrzeb ¢wiczacych, dobraé
odpowiednie przyrzady 1 przybory do ¢wiczen ruchowych oraz
stopniowa¢ trudno$¢ wykonywanych ¢wiczen;

C.U5.

dobra¢ poszczegodlne ¢wiczenia dla o0s6b z rdéznymi zaburzeniami P7S_UW
C.U6b. i  mozliwosciami funkcjonalnymi oraz metodycznie uczy¢ ich
wykonywania, stopniujgc natezenie trudnosci oraz wysitku fizycznego;

wykaza¢ umiejetnosci ruchowe konieczne do demonstracji P7S_UW
C.U7. i zapewnienia bezpieczenstwa podczas wykonywania
poszczegblnych ¢wiczen,

zaplanowac¢, dobra¢ i wykona¢ zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii P7S_UW

C.U8. manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii;

obstugiwaé 1 stosowaé urzadzenia z zakresu kinezyterapii, fizykoterapii, P7S_UW

C.U9. masazu i terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;

wykaza¢ zaawansowane umiejetnosci manualne pozwalajace na P7S_UW
C.U10. zastosowanie wiasciwej techniki z zakresu kinezyterapii, masazu i terapii
manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;

zaplanowac¢, dobrac¢ i wykonac zabiegi z zakresu fizykoterapii, P7S_UW

C.UlL balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej;

obstugiwa¢ aparaturg do wykonywania zabiegdw z zakresu fizykoterapii, P7S_UW

cul2. balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej;

poinstruowa¢ 0soby ze specjalnymi potrzebami, w tym osoby P7S_UW
C.U13. z niepelnosprawno$ciami, w zakresie roznych form adaptowanej P7S_UK
aktywnosci fizycznej, sportu, turystyki oraz rekreacji terapeutycznej;

poinstruowac osoby z niepetnosprawnos$ciami w zakresie samoobstugi P7S_UW
C.U14. i lokomocji, w tym w zakresie samodzielnego przemieszczania si¢
i pokonywania przeszkod terenowych na wozku aktywnym;

prowadzi¢ zajecia z wybranych dyscyplin ~ sportowych  dla  oséb P7S_UW

z niepelnosprawno$ciami, w tym zademonstrowaé elementy techniki
i taktyki w wybranych dyscyplinach sportowych dla o0s6b
Z niepetnosprawnos$ciami,

C.U15.

dobra¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb P7S_UW
C.U1l6. pacjenta na kazdym etapie fizjoterapii oraz poinstruowaé pacjenta
w zakresie poslugiwania si¢ nimi,

podejmowac dziatania promujace zdrowy styl zycia na ro6znych P7S_UW
poziomach oraz zaprojektowaé program profilaktyczny w zalezno$ci od
wieku, pici, stanu zdrowia oraz warunkéw zycia pacjenta, ze szczegdlnym
uwzglednieniem aktywnosci fizyczne;j.

C.U17.

D. FIZJOTERAPIA KLINICZNA: Kliniczne podstawy fizjoterapii w ortopedii i traumatologii,
kliniczne  podstawy fizjoterapii w  medycynie sportowej, kliniczne podstawy fizjoterapii
w reumatologii, kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii i neurochirurgii, kliniczne podstawy fizjoterapii
w pediatrii, kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii dziecigcej, kliniczne podstawy fizjoterapii
w kardiologii i kardiochirurgii, kliniczne podstawy fizjoterapii w pulmonologii, kliniczne podstawy
fizjoterapii w chirurgii, kliniczne podstawy fizjoterapii w ginekologii i potoznictwie, kliniczne podstawy
fizjoterapii w geriatrii, kliniczne podstawy fizjoterapii w psychiatrii, kliniczne podstawy fizjoterapii
w intensywnej terapii, kliniczne podstawy fizjoterapii w onkologii i medycynie paliatywnej; fizjoterapia
kliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu w ortopedii i traumatologii, fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach
uktadu ruchu w medycynie sportowej, fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu w reumatologii,
fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu w neurologii
i neurochirurgii, fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu w wieku rozwojowym,; fizjoterapia
w chorobach wewnetrznych w  kardiologii i kardiochirurgii, fizjoterapia w chorobach wewngetrznych
w pulmonologii, fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w  chirurgii, fizjoterapia w chorobach




wewnetrznych w ginekologii i potoznictwie, fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w pediatrii, fizjoterapia
w chorobach wewnetrznych w geriatrii, fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w psychiatrii, fizjoterapia
w chorobach wewnetrznych w onkologii i medycynie paliatywnej; diagnostyka funkcjonalna w dysfunkcjach
uktadu ruchu, diagnostyka funkcjonalna w chorobach wewnetrznych, diagnostyka funkcjonalna w wieku
rozwojowym; planowanie fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchu, planowanie fizjoterapii w wieku
rozwojowym, planowanie fizjoterapii w chorobach wewnetrznych.

Symbol

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
Po ukonczeniu studiow absolwent:

Odniesienie do
charakterystyk
drugiego stopnia
Polskiej Ramy
Kwalifikacji
(symbol)

WIEDZA
w zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

D.W1.

etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkcji narzadu
ruchu w zakresie: ortopedii i traumatologii, medycyny sportowej,
reumatologii, neurologii i neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii
dzieciecej, w stopniu umozliwiajacym racjonalne stosowanie
srodkow fizjoterapii;

P7S_WG

D.w2.

zasady diagnozowania oraz ogé6lne zasady i sposoby leczenia
najczestszych dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie: ortopedii
i traumatologii, medycyny sportowej, reumatologii, neurologii,
neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii dziecigcej, w stopniu
umozliwiajacym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii,

P7S_WG

D.Wa.

etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych chorob
w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii,
ginekologii i potoznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii,
onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu umozliwiajacym
racjonalne stosowanie §rodkéw fizjoterapii;

P7S_WG

D.W4.

zasady diagnozowania oraz ogélne zasady i sposoby leczenia
w najczestszych chorobach w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii,
pulmonologii, chirurgii, ginekologii 1 potoznictwa, geriatrii,
psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej,
w stopniu umozliwiajagcym racjonalne stosowanie $rodkow
fizjoterapii;

P7S_WG

D.W5.

zasady postepowania z pacjentem: nieprzytomnym, po urazie
wielomiejscowym i wielonarzagdowym, z uszkodzeniem kregostupa
i rdzenia krggowego, konczyny gornej i konczyny dolnej, w zakresie
bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii;

P7S_ WG

D.Weé.

ogolne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania
kardiologicznego, neurologicznego, ortopedycznego
i geriatrycznego;

P7S_WG

D.W7.

zasady interpretacji wynikow badan dodatkowych w diagnostyce
chorob uktadu krazenia i w fizjoterapii kardiologicznej, w tym:
badania elektrokardiograficznego (EKG) i ultrasonograficznego, prob
czynno$ciowych EKG, klinicznej oceny stanu zdrowia pacjenta
z choroba kardiologiczng wedtug réznych skal,
w zakresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii;

P7S_WG

D.WB8.

wyniki testow wysitkowych w fizjoterapii kardiologiczne;
i pulmonologicznej (test na ergometrze rowerowym, biezni ruchome;j,
testy marszowe, test spiroergometryczny), skale niewydolnosSci serca

P7S_WG




NYHA (New York Heart Association) oraz warto$ci rownowaznika
metabolicznego MET;

D.W9.

ogélne zasady podmiotowego 1 przedmiotowego badania
pulmonologicznego dla potrzeb fizjoterapii, wazniejsze badania
dodatkowe i pomocnicze oraz testy funkcjonalne, przydatne
w kwalifikacji i monitorowaniu fizjoterapii oddechowej;

P7S_ WG

D.W10.

zasady kwalifikacji do zabiegdw operacyjnych oraz podstawowe
zabiegi operacyjne, w tym amputacje z przyczyn naczyniowych,
1 zabiegi z zakresu chirurgii matoinwazyjnej;

P7S_WG

D.W11.

metody badania Kklinicznego i diagnostyki dodatkowej w zakresie
badan stosowanych w ginekologii i1 potoznictwie;

P7S_ WG

D.W12.

fizjologi¢ procesu starzenia si¢ oraz zasady opieki i fizjoterapii
geriatrycznej;

P7S_WG

D.W13.

zagrozenia zwigzane z hospitalizacja osob starszych;

P7S_ WG

D.wW14.

specyfike postepowania z pacjentem z choroba psychiczng i zasady
wlasciwego podejscia do niego;

P7S_WG

D.W15.

zasady postepowania z pacjentem: nieprzytomnym, w okresie ostrej
niewydolnos$ci krazenia, w okresie ostrej niewydolno$ci oddechowe;j,
we wstrzasie, ze zdiagnozowana sepsa, wentylowanym mechanicznie,
po urazie czaszkowo- -mdézgowym oraz po urazie mnogim ciata;

P7S_ WG

D.W16.

zatozenia i zasady Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania,
Niepetnosprawnosci i Zdrowia (International Classification of
Functioning Disability and Health, ICF).

P7S_WG

UMIEJETNOSCI
w zaKkresie umiejetnosci absolwent potrafi:

D.UL

przeprowadzi¢ szczegotowe badanie dla potrzeb fizjoterapii i testy
funkcjonalne uktadu ruchu oraz zapisa¢ i zinterpretowac jego wyniki;

P7S_UW

D.U2.

przeprowadzi¢ analize biomechaniczng z zakresu prostych i ztozonych
ruchéw cztowieka w warunkach prawidtowych i w dysfunkcjach uktadu
ruchu,

P7S_UW

D.Us.

dokona¢ oceny stanu uktadu ruchu cztowieka w warunkach statyki i
dynamiki (badanie og6lne, odcinkowe, miejscowe), przeprowadzi¢ analizg
chodu oraz zinterpretowa¢ uzyskane wyniki;

P7S_UW

D.U4.

dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
i wykonywac¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u oséb po urazach w obrgbie
tkanek migkkich uktadu ruchu leczonych zachowawczo i operacyjnie, po
urazach w obrgbie konczyn (sthuczeniach, skrgceniach, zwichnigciach
i zlamaniach) leczonych zachowawczo i1 operacyjnie, po urazach
krggostupa bez porazen oraz w przypadku stabilnych i niestabilnych
ztaman kr¢gostupa;

P7S_UW

D.UsS.

dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
i wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii oséb po amputacjach
planowanych (postgpowanie przed- i pooperacyjne) oraz urazowych,
prowadzi¢ nauke chodzenia w protezie oraz postgpowanie po amputacjach
konczyn gérnych, w tym instruktaz w zakresie postugiwania si¢ proteza;

P7S_UW

D.Ué6.

dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
1 prowadzi¢ postgpowanie fizjoterapeutyczne przed- i pooperacyjne u 0s6b
po rekonstrukcyjnych zabiegach ortopedycznych, w tym po zabiegach
artroskopowych i po endoprotezoplastyce;

P7S_UW

D.U7.

instruowa¢ pacjentow lub ich opiekunow w zakresie wykonywania
¢wiczen i treningu medycznego w domu, sposobu poslugiwania si¢
wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotow uzytku
codziennego w celach terapeutycznych;

P7S_UW
P7S_UK




D.Us.

przeprowadzi¢ testy funkcjonalne przydatne w reumatologii, takie jak
ocena stopnia uszkodzenia stawow i ich deformacji, funkcji reki oraz
lokomocji u pacjentow z chorobami reumatologicznymi;

P7S_UW

D.U9.

planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentow
z chorobami reumatologicznymi, chorobami przyczepow miesni,
zmianami zwyrodnieniowowytworczymi stawOw oraz ograniczeniami
zakresu ruchu lub pozastawowymi zespotami boélowymi o podilozu
reumatycznym;

P7S_UW

D.u10.

wykonywac pionizacje i nauke chodzenia pacjentow z chorobami
reumatologicznymi, a takze usprawnianie funkcjonalne r¢ki w chorobie
reumatoidalnej;

P7S_UW

D.U1l.

instruowac pacjentéw z chorobami reumatologicznymi w zakresie
wykonywania ¢wiczen w domu, sposobu postugiwania si¢ wyrobami
medycznymi, w tym poprawiajacymi funkcj¢ chwytna;

P7S_UW

P7S_UK

D.U12.

przeprowadzi¢ badanie neurologiczne dla potrzeb fizjoterapii i testy
funkcjonalne przydatne w fizjoterapii neurologicznej, w tym oceng
napigcia miesniowego, kliniczng ocen¢ spastyczno$ci oraz ocen¢ na
poziomie funkcji ciala i aktywnos$ci, w szczegolnosci za pomoca skal
klinicznych, a takze zinterpretowaé wazniejsze badania dodatkowe
(obrazowe i elektrofizjologiczne);

P7S_UW

D.U13.

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywac¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0sob z objawami
uszkodzenia pnia mézgu, mozdzku i kresomodzgowia, ze szczegdlnym
uwzglednieniem udaru mozgu, parkinsonizmu, choréb demielinizacyjnych
oraz zabiegi z zakresu fizjoterapii u osob po ztamaniach kregostupa
z porazeniami, a takze prowadzi¢ postepowanie ukierunkowane na
tagodzenie zaburzen troficznych i wydalniczych, pionizacje i nauke
chodzenia lub poruszania si¢ na wozku 0sob po urazach kregostupa;

P7S_UW

D.U14.

planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii u o0sdb po
uszkodzeniach nerwoéw obwodowych, w polineuropatiach, w chorobach
0 podtozu nerwowo-mig$niowym, w chorobach pierwotnie mig$sniowych
oraz w roznych zespotach bolowych;

P7S_UW

D.U15.

uktada¢ pacjenta w 16zku oraz wykonywaé kinezyterapie w tozku
u pacjentéw z uszkodzeniem uktadu nerwowego, wykonywac pionizacje
i nauke chodzenia, a takze prowadzi¢ reedukacje ruchowa konczyny
gornej u 0s6b po udarach mézgu;

P7S_UW

D.U16.

instruowa¢ pacjentow z chorobami neurologicznymi w zakresie
wykonywania ¢wiczen w domu, sposobu postugiwania si¢ wyrobami
medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotéw uzytku codziennego
w celach terapeutycznych;

P7S_UW

P7S_UK

D.U17.

przeprowadzi¢ wywiad oraz zebra¢ podstawowe informacje na temat
rozwoju i stanu zdrowia dziecka;

P7S_UW

D.U18.

oceni¢ rozwoj psychomotoryczny dziecka;

P7S_UW

D.U109.

przeprowadzi¢ oceng aktywnosci spontanicznej noworodka i niemowlecia;

P7S_UW

D.U20.

dokonaé¢ oceny poziomu umiej¢tnosci funkcjonalnych dziecka w zakresie
motoryki i porozumiewania si¢ w oparciu o odpowiednie skale;

P7S_UW

D.U21.

przeprowadzi¢ Kliniczna ocen¢ podwyzszonego lub
obnizonego  napigcia migéniowego u dziecka w  tym
Spastycznos$ci 1 sztywnosci;

P7S_UW

D.U22.

przeprowadzi¢ kliniczng oceng postawy ciata, w tym badanie
skoliometrem Bunnella, oraz punktowa i biostereometryczng ocene
postawy ciala, a takze zinterpretowa¢ wyniki tych ocen;

P7S_UW




D.U23.

na podstawie zdjecia RTG kregostupa wyznaczy¢ kat Cobba, kat rotacji
wedlug jednego z przyjetych sposobow oceny, dokona¢ oceny wieku
kostnego na podstawie testu Rissera oraz zinterpretowac ich wyniki i na
tej podstawie zakwalifikowaé skolioz¢ do odpowiedniego postepowania
fizjoterapeutycznego;

P7S_UW

D.U24.

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i prowadzi¢ postgpowanie fizjoterpeutyczne u dzieci
i mtodziezy z chorobami uktadu ruchu, takimi jak: wady wrodzone, wady
postawy ciata, jalowe martwice koSci;

P7S_UW

D.U25.

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i prowadzi¢ postgpowanie przed- i pooperacyjne u dzieci
leczonych operacyjnie;

P7S_UW

D.U26.

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i prowadzi¢ postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci
i milodziezy z zaburzeniami ruchowymi pochodzenia osrodkowego,
mézgowym porazeniem dziecigcym, z dysrafizmem rdzeniowym,
z chorobami nerwowo-migéniowymi, z okotoporodowymi uszkodzeniami
splotow 1 nerwoéw obwodowych, z neuro- i miogennymi zanikami mi¢$ni
(atrofiami i dystrofiami mi¢Sniowymi);

P7S_UW

D.u27.

instruowa¢ opiekunow dzieci w zakresie tzw. pielggnacji ruchowej oraz
dzieci i ich opiekunéw w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu,
sposobu postugiwania si¢ wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania
przedmiotow uzytku codziennego w celach terapeutycznych;

P7S_UW

P7S_UK

D.U28.

przeprowadzi¢  podstawowe pomiary 1 proby  czynno$ciowe,
z zachowaniem zasad bezpieczenstwa, w tym pomiar te¢tna, pomiar
ci$nienia tetniczego, test marszowy, test wstan i idz (get up and go), probe
czynnosciowg na biezni ruchomej wedtug protokotu Bruce’a oraz wedtug
zmodyfikowanego protokolu Naughtona oraz probe wysitkowa na
cykloergometrze;

P7S_UW

D.U29.

planowac, dobiera¢ — w zaleznoéci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentow
z niewydolnoscig serca, nadcisnieniem, chorobg niedokrwienng serca, po
zawale serca, zaburzeniami rytmu serca i nabytymi wadami serca;

P7S_UW

D.U30.

planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentow
zakwalifikowanych do operacji serca, po zabiegach kardiochirurgicznych,
z wszczepionym stymulatorem serca oraz po leczeniu metodami
kardiologii interwencyjnej;

P7S_UW

D.U3L.

instruowa¢ pacjenta w zakresie wykonywania ¢wiczen oddechowych
i technik relaksacyjnych w fizjoterapii kardiologicznej;

P7S_UW

D.U32.

instruowa¢ pacjenta z chorobami uktadu krazenia w zakresie
wykonywania ¢wiczen ruchowych w domu oraz aktywnosci fizycznej,
jako prewencji wtornej;

P7S_UW

P7S_UK

D.U33.

przeprowadzi¢ badania czynnosciowe ukladu oddechowego, w tym
spirometri¢ oraz zinterpretowa¢ Wwyniki badania spirometrycznego,
badania wysitkowego i1 badania gazometrycznego;

P7S_UW

D.U34.

planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywa¢ c¢wiczenia w réznych chorobach uktadu
oddechowego (ostrych i przewlektych), w chorobach z przewaga zaburzen
restrykcyjnych oraz w chorobach z przewaga zaburzen obturacyjnych;

P7S_UW

D.U35.

wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii oddechowej w réznych
chorobach pulmonologicznych, stanach po urazie klatki piersiowej,
stanach po zabiegach operacyjnych na Klatce piersiowej oraz po
przeszczepach phuc;

P7S_UW

D.U36.

instruowa¢ pacjenta z chorobg uktadu oddechowego w zakresie
wykonywania ¢wiczen w domu oraz stosowania $rodkdw prewencji

P7S_UW
P7S_UK




wtornej;

D.U37.

planowaé, dobiera¢ — w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta - i wykonywacé zabiegi fizjoterapeutyczne u pacjentow
z czynno$ciowymi i organicznymi chorobami naczyn obwodowych oraz
pacjentdw po amputacji z przyczyn naczyniowych;

P7S_UW

D.U38.

wdrazaé strategie¢ wczesnego uruchamiania pacjenta po zabiegu na jamie
brzusznej lub klatce piersiowej, wykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne
rozpr¢zajace pluca i ulatwiajace oczyszczanie oskrzeli, instruowaé
w zakresie profilaktyki wczesnych i péznych powiktan pooperacyjnych
oraz udziela¢ =zalecen dotyczacych pooperacyjnej fizjoterapii
ambulatoryjnej;

P7S_UW

D.U39.

stosowa¢ Migdzynarodowa Klasyfikacje Funkcjonowania,
Niepelnosprawnosci i Zdrowia (International Classification of
Functioning, Disability and Health, ICF);

P7S_UW

D.UA40.

planowac, dobiera¢ i wykonywa¢ zabiegi fizjoterapeutyczne po porodzie
majace na celu likwidowanie niekorzystnych objawéw, w szczegdlnosci
ze strony uktadu krazenia, kostno-stawowego i migsniowego;

P7S_UW

D.U4L.

instruowa¢ kobiety ciezarne w zakresie wykonywania ¢wiczen
przygotowujacych do porodu i w okresie potogu;

P7S_UW
P7S_UK

D.u42.

wykonywac¢ zabiegi fizjoterapeutyczne u osob z nietrzymaniem moczu
oraz instruowac je w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu;

P7S_UW

D.U43.

planowa¢ i dobiera¢ ¢wiczenia krazeniowo-oddechowe dla dzieci
i mlodziezy — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta
— oraz instruowa¢ opiekunow dzieci i mlodziez w zakresie wykonywania
tych ¢wiczen;

P7S_UW

D.U44.

przeprowadzi¢ cato§ciowa oceng geriatryczng i interpretowac jej wyniki;

P7S_UW

D.U45.

dobiera¢ i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii geriatrycznej oraz
instruowaé osoby starsze w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu oraz
stosowania roznych form rekreacji;

P7S_UW

D.U46.

planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywaé =zabiegi z =zakresu fizjoterapii kobiet po
mastektomii, w tym postgpowanie w przypadku obrzeku limfatycznego
i uposledzenia funkcji konczyny gornej;

P7S_UW

D.UA47.

stosowa¢ zasady prawidlowej komunikacji z pacjentem oraz
komunikowa¢ si¢ z innymi cztonkami zespotu terapeutycznego;

P7S_UW
P7S_UK

D.U48.

podejmowac dziatania majace na celu poprawe jako$ci zycia pacjenta,
w tym pacjenta w okresie terminalnym, z zastosowaniem sprzgtu
rehabilitacyjnego;

P7S_UW

D.UA49.

planowa¢, dobiera¢ i modyfikowa¢ programy rehabilitacji pacjentow
z roznymi dysfunkcjami narzadu ruchu oraz chorobami wewnetrznymi
w zaleznosci od stanu klinicznego, funkcjonalnego i  psychicznego
(poznawczo-emocjonalnego) chorego, jego potrzeb oraz potrzeb
opiekunéw faktycznych.

P7S_UW

E. METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH: metodologia badan naukowych, seminarium
magisterskie, egzamin dyplomowy

WIEDZA
w zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

E.W1.

metody i techniki badawcze stosowane w ramach realizowanego
badania naukowego.

P7S_WG

UMIEJETNOSCI
w zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:




E.Ul. zaplanowa¢ badanie naukowe i omoéwi¢ jego cel oraz spodziewane P7S_UW
wyniki;

E.U2. zinterpretowac¢ badanie naukowe i odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy; P7S_UW

E.U3. korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej P7S_UW
i zagranicznej;

E.U4. przeprowadzié badanie naukowe, zinterpretowac P7S_UW
i udokumentowac jego wyniki;

E.US5. zaprezentowa¢ wyniki badania naukowego. P7S_UW

F. PRAKTYKI FIZJIOTERAPEUTYCZNE: praktyka asystencka, wakacyjna praktyka
z kinezyterapii, praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu, wakacyjna praktyka profilowana —
wybieralna, praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu — praktyka semestralna

WIEDZA

w zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

F.WL1. zjawiska fizyczne zachodzace w organizmie cztowieka pod P7S_WG
wplywem czynnikow zewnetrznych;
F.wW2. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii P7S_WG

i terapii manualnej, specjalnych metod fizjoterapii, ergonomii oraz
fizykoterapii i masazu leczniczego;

F.wWa. metody oceny stanu uktadu ruchu cztowieka stuzace do wyjasnienia P7S_WG
zaburzen struktury i funkcji tego uktadu oraz do potrzeb fizjoterapii
w dysfunkcjach uktadu ruchu i w chorobach wewnetrznych;

F.wa4. metody oceny zaburzen strukturalnych i1 funkcjonalnych P7S WG
wywotanych choroba lub urazem oraz podstawowe reakcje
czlowieka na chorobe i b6l w zakresie niezbgdnym dla fizjoterapii;

F.W5. metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek i zespotow P7S WG
chorobowych w stopniu umozliwiajacym racjonalne stosowanie
srodkow fizjoterapii i planowanie fizjoterapii;

F.We. podstawy edukacji zdrowotnej,  promocji  zdrowia P7S_ WG
oraz  profilaktyki  z uwzglednieniem zjawiska
niepetlnosprawnosci,

F.W7. zasady doboru réznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej oraz P7S_WG
dyscyplin sportowych oséb z niepetnosprawnos$ciami

w rehabilitacji kompleksowej i podtrzymywaniu sprawnosci osob ze
specjalnymi potrzebami;

F.W8. zasady dziatania wyrobow medycznych stosowanych w rehabilitacji; P7S_WG
F.wWo. zasady etyczne obowigzujgce w pracy z pacjentem; P7S_ WG
P7S_WK

F.W10. zasady postepowania fizjoterapeutycznego oparte na dowodach P7S WG
naukowych (evidence based medicine/physiotherapy);

F.W11. standardy fizjoterapeutyczne; P7S_WG

F.wWi12. role fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilitacji 1 innych P7S WG
specjalistow w zespole terapeutycznym;,

F.W13. prawne, etyczne 1 metodyczne aspekty prowadzenia badan P7S_ WG
klinicznych oraz role fizjoterapeuty w ich prowadzeniu;

F.wW14. zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz role¢ fizjoterapeuty P7S_WG
W propagowaniu zdrowego stylu zycia;

F.W15. podstawowe zagadnienia dotyczace zaleznosci psychosomatycznych P7S_ WG

1 metod z zakresu budowania $wiadomosci ciala;




F.W16. zadania poszczegélnych organéw samorzadu zawodowego P7S WG
fizjoterapeutdw oraz prawa i obowiazki jego cztonkow;

F.W17. zasady etyki zawodowej fizjoterapeuty; P7S WG

P7S_WK

F.w18. zasady odpowiedzialno$ci zawodowej fizjoterapeuty. P7S WG

P7S_WK
UMIEJETNOSCI
w zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

F.Ul. przeprowadzi¢ badania i zinterpretowa¢ ich wyniki oraz przeprowadzi¢ P7S_UW
testy funkcjonalne niezbedne do doboru $rodkéw fizjoterapii,
wykonywania  zabiegdow 1 stosowania podstawowych metod
terapeutycznych;

F.U2. samodzielnie wykonywac¢ zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii P7S_UW
manualnej, fizykoterapii i masazu leczniczego;

F.U3. tworzy¢, weryfikowa¢ i modyfikowa¢ programy usprawniania osob P7S_UW
z roznymi dysfunkcjami uktadu ruchu i innych narzadéw oraz uktadow,
stosownie do ich stanu klinicznego i funkcjonalnego, oraz celow
kompleksowej rehabilitacji;

F.U4. wykazac specjalistyczne umiejegtnosci ruchowe z zakresu wybranych P7S_UW
form aktywnosci fizycznej;

F.U5. dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb P7S_UW
pacjenta na kazdym etapie rehabilitacji;

F.U6. zastosowa¢ wyroby medyczne oraz poinstruowaé pacjenta, jak z nich P7S_UW
korzystac;

F.U7. wykorzystywac i obstugiwac aparature, sprzet do fizjoterapii i sprzet do P7S_UW
badan funkcjonalnych oraz przygotowaé stanowisko pracy;

F.U8. pracowa¢ w zespole interdyscyplinarnym zapewniajacym ciaglo$¢ P7S_UW
opieki nad pacjentem oraz komunikowaé si¢ z innymi cztonkami
zespolu, z pacjentem i jego rodzina;

F.U9. wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efektow zabiegow P7S_UW
i dziatan terapeutycznych do dokumentacji pacjenta;

F.U10. inicjowa¢, organizowa¢ 1 realizowa¢ dzialania ukierunkowane na P7S_UW
edukacje zdrowotna, promocje zdrowia i profilaktyke
niepelnosprawnosci;

F.U11L. okresli¢ zakres swoich kompetencji zawodowych i wspotpracowaé z P7S_UW
przedstawicielami innych zawodow medycznych; z przedstawicielami
innych zawodow medycznych;

F.U12. samodzielnie wykonywa¢ powierzone zadania i wlasciwie organizowaé P7S_UW

wlasng prace oraz bra¢ za nig odpowiedzialnosc;




F.U13. pracowa¢ w zespole 1 przyjmowac¢ odpowiedzialno§¢ za udziat P7S_UW
w podejmowaniu decyzji;

F.U14. aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego; P7S_UW

F.U15. aktywnie uczestniczy¢ w dyskusjach na temat probleméw zawodowych, P7S_UK
z uwzglednieniem zasad etycznych;

F.U16. stosowa¢ si¢ do zasad deontologii zawodowej, w tym do zasad etyki P7S_UW
zawodowej fizjoterapeuty;

F.U17. przestrzegaé praw pacjenta; P7S_UW

F.U18. nawigza¢ relacj¢ z pacjentem i wspolpracownikami oparta na P7S_UK

wzajemnym zaufaniu i szacunku.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

1) nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze P7S_KO
okazywania zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i kulturowych;

2) wykonywania zawodu, bedac $wiadomym roli, jaka fizjoterapeuta petni na rzecz P7S_KO
spoleczenstwa, w tym spoteczno$ci lokalne;;

3) prezentowania postawy promujacej zdrowy styl zycia, propagowania i P7S_KO
aktywnego kreowania zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w trakcie dziatan
zwiazanych z wykonywaniem zawodu i okreslania poziomu sprawnosci
niezbednego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty;

4) przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej; P7S_KO
5) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny P7S KK
deficytow i potrzeb edukacyjnych;

6) korzystania z obiektywnych zrodet informacji; P7S_KK
7) wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistow, P7S KK

w tym z przedstawicielami innych zawodoéw medycznych, takze w §rodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym;

8) formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowe;; P7S_KO

9) przyjecia odpowiedzialno$ci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach P7S_KO
dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wlasnego i innych
0s0b.

Na podstawie: rozporzgdzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie
standardow ksztalcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty,
pielegniarki, poloznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Dz. U. z 2021 r.,
poz. 755) zalgcznik nr 7



DZIEDZINY I DYSCYPLINY NAUKOWE

DYSCYPLINA WIODACA, w ramach ktorej uzyskiwana jest ponad potowa efektow uczenia si¢ wraz
z okresleniem procentowego udziatu liczby punktow ECTS dla dyscypliny wiodacej w ogolnej liczbie ECTS

wymaganej do ukonczenia studiow na kierunku fizjoterapia.

Dziedzina nauki Nazwa dyscypliny Punkt ECTS
wiodacej Liczba Udzial procentowy
punktow ECTS*
Dziedzina nauk nauki medyczne 23 8
medycznych i nauk 0 "hayki o zdrowiu 186 61
zdrowiu
nauki o kulturze 92 31
fizycznej
Razem 301 100
. . . . Dyscyplina . Udzial
Lp Przedmiot/zadanie Dziedzina nauki naukowa Liczba | procentowy
' dydaktyczne EE— ECTS punktow
ECTS*
1 2 3 4 5 6
A.BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII
1. Anatomia prawidtowa | Dziedzina nauk nauki medyczne 3 0,99
medycznych i
nauk o zdrowiu
2. Anatomia Dziedzina nauk nauki medyczne 2 0,66
funkcjonalna medycznych i
nauk o zdrowiu
3. Anatomia Dziedzina nauk nauki medyczne 1 0,33
rentgenowska medycznych i
nauk o zdrowiu
4, Anatomia palpacyjna | Dziedzina nauk nauki medyczne 2 0,66
medycznych i
nauk o zdrowiu
5. Biologia medyczna Dziedzina nauk nauki medyczne 1 0,33
medycznych i
nauk o zdrowiu
6. Genetyka Dziedzina nauk nauki medyczne 1 0,33
medycznych i
nauk o zdrowiu
7. Biochemia Dziedzina nauk nauki medyczne 1 0,33
medycznych i
nauk o zdrowiu
8. Fizjologia ogolna Dziedzina nauk nauki medyczne 3 0,99
medycznych i
nauk o zdrowiu
9. Fizjologia wysitku Dziedzina nauk nauki medyczne 1 0,33
fizycznego medycznych i
nauk o zdrowiu
10. | Fizjologia bolu Dziedzina nauk nauki medyczne 1 0,33
medycznych i
nauk o zdrowiu




11. | Diagnostyka Dziedzina nauk nauki medyczne 1 0,33
fizjologiczna medycznych i
nauk o zdrowiu
12. | Farmakologia Dziedzina nauk nauki medyczne 1 0,33
w fizjoterapii medycznych i
nauk o zdrowiu
13. | Biofizyka Dziedzina nauk nauki medyczne 1 0,33
medycznych i
nauk o zdrowiu
14. | Biomechanika - Dziedzina nauk nauki medyczne 1 0,33
stosowana i ergonomia | medycznych i
nauk o zdrowiu
15. | Biomechanika Dziedzina nauk nauki medyczne 1 0,33
kliniczna medycznych i
nauk o zdrowiu
16. | Patologia ogdlna Dziedzina nauk nauki medyczne 2 0,66
medycznych i
nauk o zdrowiu
17. | Pierwsza pomoc Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 2 0,66
medycznych i
nauk o zdrowiu
RAZEM BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPI| 25 8,25
B. NAUKI OGOLNE
1. Jezyk obcy (jezyk Dziedzina nauk 8 2,68
angielski) medycznych i nauki o zdrowiu
nauk o zdrowiu
2. | Psychologia ogdlna | Dziedzina nauk 1 0,33
z komunikacja medycznych i nauki o zdrowiu
kliniczna nauk o zdrowiu
3. Psychologia Dziedzina nauk 1 0,33
kliniczna z medycznych i nauki o zdrowiu
psychoterapia nauk o zdrowiu
4. | Socjologia og6lna Dziedzina nauk 1 0,33
i niepetnosprawnosci medycznych i nauki o zdrowiu
nauk o zdrowiu
S. Pedagogika ogo6lna Dziedzina nauk 1 0,33
z pedagogika medycznych i nauki o zdrowiu
specjalna nauk o zdrowiu
6. Dydaktyka Dziedzina nauk 1 0,33
fizjoterapii medycznych i nauki o zdrowiu
nauk o zdrowiu
7. Podstawy prawa Dziedzina nauk 1 0,33
wlasnosci medycznych i nauki o zdrowiu
intelektualnej, prawa | nauk o zdrowiu
medycznego,
cywilnego i prawa
pracy
8. Zdrowie publiczne, Dziedzina nauk 1 0,33
demografia i medycznych i nauki o zdrowiu
epidemio'ogia nauk o zdrowiu
9. | Ekonomia i system Dziedzina nauk 1 0,33

ochrony zdrowia,
zarzadzanie

medycznych i
nauk o zdrowiu

nauki o zdrowiu




I marketing

10. | Filozofia i bioetyka | Dziedzina nauk 1 0,33
medycznych i nauki o zdrowiu
nauk o zdrowiu
11. | Historia fizjoterapii | Dziedzina nauk 1 0,33
medycznych i nauki o zdrowiu
nauk o zdrowiu
12. | Technologie Dziedzina nauk 1 0,33
informacyjne medycznych i nauki o zdrowiu
nauk o zdrowiu
13. | Wychowanie Dziedzina nauk 0
fizyczne medycznych i nauki o kulturze
nauk o zdrowiu fizycznej
RAZEM NAUKI OGOLNE 19 6,31
C. PODSTAWY FIZJOTERAPII
1. Fizjoterapia ogdlna Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 4 1,32
medycznych i
nauk o zdrowiu
2. | Ksztalcenie ruchowe | Dziedzina nauk nauki o kulturze 4 1,32
i metodyka medycznych i fizycznej
nauczania ruchu nauk o zdrowiu
3. | Kinezyterapia Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 3 0,99
medycznych i
nauk o zdrowiu
4. | Terapia manualna Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 3 0,99
medycznych i
nauk o zdrowiu
5. | Medycyna fizykalna | Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 3 0,99
— fizykoterapia medycznych i
nauk o zdrowiu
6. Balneoklimatologia, | Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 3 0,99
odnowa biologiczna | medycznychii
nauk o zdrowiu
7. Masaz Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 3 0,99
medycznych i
nauk o zdrowiu
8. | Metody specjalne Dziedzina nauk nauki o kulturze 3 0,99
fizjoterapii — metody | medycznych i fizycznej
reedukacji nauk o zdrowiu
posturalnej
9. | Metody specjalne Dziedzina nauk nauki o kulturze 3 0,99
fizjoterapii — medycznych i fizycznej
reedukacji nerwowo- | nauk o zdrowiu
mig$niowej,
10. | Metody specjalne Dziedzina nauk nauki o kulturze 3 0,99
fizjoterapii — medycznych i fizycznej
neurorehabilitacji, | nauk o zdrowiu
11. | Metody specjalne Dziedzina nauk nauki o kulturze 3 0,99
fizjoterapii — terapii | medycznych i fizycznej
Neurorozwojowej nauk o zdrowiu
12. | Metody specjalne Dziedzina nauk nauki o kulturze 3 0,99

fizjoterapii — terapii

medycznych i




manualnej nauk o zdrowiu fizycznej
13. | Adaptowana Dziedzinanauk | nauki o kulturze 3 0,99
aktywno$¢ fizyczna, | medycznych i fizycznej
sport 0s6b nauk o zdrowiu
z
niepetnosprawnos$cia
mi
14. | Wyroby medyczne Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 2 0,66
medycznych i
nauk o zdrowiu
15. | Fizjoprofilaktyka Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 2 0,66
i promocja zdrowia | medycznychi
nauk o zdrowiu
RAZEM PODSTAWY FIZJOTERAPII 45 14,85
D. FIZJOTERAPIA KLINICZNA
1. | Kliniczne podstawy | Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 3 0,99
fizjoterapii medycznych i
w ortopedii nauk o zdrowiu
I traumatologii
2. | Kliniczne podstawy | Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 3 0,99
fizjoterapii medycznych i
w medycynie nauk o zdrowiu
sportowej
3. | Kliniczne podstawy | Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 3 0,99
fizjoterapii medycznych i
w reumatologii nauk o zdrowiu
4. | Kliniczne podstawy | Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 3 0,99
fizjoterapii medycznych i
w neurologii nauk o zdrowiu
I neurochirurgii
5. | Kliniczne podstawy | Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 3 0,99
fizjoterapii medycznych i
w pediatrii nauk o zdrowiu
6. | Kliniczne podstawy | Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 3 0,99
fizjoterapii medycznych i
w neurologii nauk o zdrowiu
dzieciecej
7. | Kliniczne podstawy | Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 3 0,99
fizjoterapii medycznych i
w kardiologii nauk o zdrowiu
i kardiochirurgii
8. | Kliniczne podstawy | Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 3 0,99
fizjoterapii medycznych i_
w pulmonologii nauk o zdrowiu
9. | Kliniczne podstawy | Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 3 0,99
fizjoterapii medycznych i
w chirurgii nauk o zdrowiu
10. | Kliniczne podstawy | Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 3 0,99

fizjoterapii w

medycznych i




ginekologii i nauk o zdrowiu
potoznictwie
11. | Kliniczne podstawy | Dziedzina nauk nauki 0 zdrowiu 0,99
fizjoterapii medycznych i
w geriatrii nauk o zdrowiu
12. | Kliniczne podstawy | Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 0,99
fizjoterapii medycznych i
w psycl’natr” nauk o zdrowiu
13. | Kliniczne podstawy | Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 0,99
fizjoterapii medycznych i
w intensywnej nauk o zdrowiu
terapii
14. | Kliniczne podstawy | Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 0,99
fizjoterapii medycznych i
w onkologii nauk o zdrowiu
i medycynie
paliatywnej
15. | Fizjoterapia Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 0,99
kliniczna w medycznych i
dysfunkcjach ukfadu | Nauk o zdrowiu
ruchu w ortopedii
i traumatologii
16. | Fizjoterapia Dziedzina nauk nauki o kulturze 0,99
kliniczna w medycznych i fizycznej
dysfunkcjach uktadu | nauk o zdrowiu
ruchu w medycynie
sportowej
17. | Fizjoterapia Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 0,99
kliniczna medycznych i
w dysfunkcjach nauk o zdrowiu
uktadu ruchu
w reumatologii
18. | Fizjoterapia Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 0,99
kliniczna w medycznych i
dysfunkcjach uktadu | nauk o zdrowiu
ruchu w neurologii
i neurochirurgii
19. | Fizjoterapia Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 0,99
kliniczna w medycznych i
dysfunkcjach uktadu | nauk o zdrowiu
ruchu w wieku
rozwojowym
20. | Fizjoterapia w Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 0,99
chorobach medycznych i
wewnetrznych w nauk o zdrowiu
kardiologii i
kardiochirurgii
21. | Fizjoterapia w Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 0,99

chorobach
wewnetrznych w
pulmonologii

medycznych i
nauk o zdrowiu




22. | Fizjoterapia w Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 0,99
chorobach medycznych i
wewnetrznych w nauk o zdrowiu
chirurgii

23. | Fizjoterapia w Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 0,99
chorobach medycznych i
wewnetrznych w nauk o zdrowiu
ginekologii i
poloznictwie

24. | Fizjoterapia w Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 0,99
chorobach medycznych i
wewnetrznych w nauk o zdrowiu
pediatrii

25. | Fizjoterapia w Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 0,99
chorobach medycznych i
wewngetrznych w nauk o zdrowiu
geriatrii

26. | Fizjoterapia w Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 0,99
chorobach medycznych i
wewngtrznych w nauk o zdrowiu
psychiatrii

27. | Fizjoterapia w Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 0,99
chorobach medycznych i
wewngtrznych w nauk o zdrowiu
onkologii i
medycynie
paliatywnej

28. | Diagnostyka Dziedzina nauk nauki o kulturze 0,99
funkcjonalna w medycznych i fizycznej
dysfunkcjach uktadu | nauk o zdrowiu
ruchu

29. | Diagnostyka Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 0,99
funkcjonalna w medycznych i
chorobach nauk o zdrowiu
wewnetrznych

30. . Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 0,99
Diagnostyka )
funkcjonalna w medycznych g
wieku rozwojowym | Nauk o zdrowiu

31. | Planowanie Dziedzina nauk nauki o kulturze 0,99
fizjoterapii w medycznych i fizycznej
dysfunkcjach uktadu | nauk o zdrowiu
ruchu

32. Planowanie Dziedzina nagk nauki o zdrowiu 0,99
fizjoterapii w wieku medycznych g
rozwojowym nauk o zdrowiu

33. | Planowanie Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 0,99
fizjoterapii w medycznych i
chorobach nauk o zdrowiu

wewnetrznych




99 32,67
E. METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH
1. | Metodologia badan | Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 5 1,66
naukowych medycznych i
nauk o zdrowiu
2. Seminarium Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 15 4,98
magisterskie medycznych i
nauk o zdrowiu
3. Egzamin Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 5 1,66
dyplomowy medycznych i
nauk o zdrowiu
RAZEM METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH 25 8,30
F. PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE
1. | Praktyka asystencka | Dziedzina nauk nauki o kulturze 5 1,66
medycznych i fizycznej
nauk o zdrowiu
2. | Wakacyjna Dziedzina nauk | nauki o kulturze 11 3,75
praktyka z medycznych i fizycznej
Kinezyterapii nauk o zdrowiu
3. Praktyka z Dziedzina nauk nauki o kulturze 28 9,50
fizjoterapii medycznych i fizycznej
klinicznej, nauk o zdrowiu
fizykoterapii i
masazu
4. | Wakacyjna Dziedzina nauk nauki o kulturze 14 4,75
praktyka medycznych i fizycznej
profilowana - nauk o zdrowiu
wybieralna
RAZEM PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE 58 19,66
G. ZAJECIA DO DYSPOZYCJI UCZELNI - OBOWIAZKOWE
1. Biomedyczne Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 2 0,66
podstawy medycznych i
rozwoju nauk o zdrowiu
czlowieka
2. | Zapobieganie Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 1 0,33
zakazeniom medycznych i
nauk o zdrowiu
3. Integracja Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 1 0,33

sensoryczna

medycznych i




nauk o zdrowiu

4. Podstawy Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 1 0,33
pielggnowania medycznych i
0s6b z nauk o zdrowiu
niepetnosprawno
Scig
5. | Kinesiotaping Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 1 0,33
medycznych i
nauk o zdrowiu
6. | Jezyk migowy Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 2 0,66
medycznych i
nauk o zdrowiu
7. Dietetyka Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 2 0,66
medycznych i
nauk o zdrowiu
8. | Symulacja medyczna | Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 2 0,66
w fizjoterapii medycznych i
nauk o zdrowiu
9. | Terapia 0sob ze Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 1 0,33
spektrum autyzmu medycznych i
nauk o zdrowiu
10. | Psychologia Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 2 0,66
niepetnosprawnosci | medycznych i
nauk o zdrowiu
RAZEM ZAJECIA DO DYSPOZYCJI UCZELNI - 15 4,98
OBOWIAZKOWE
H. ZAJECIA DO DYSPOZYCJI UCZELNI - FAKULTATYWNE
1. | Muzykoterapia /lub/ | Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 2 0,66
Terapia zajeciowa medycznych i
nauk o zdrowiu
2. | Fizjoterapia w Dziedzina nauk | nauki o zdrowiu 2 0,66
rehabilitacji glosui | medycznych i
mowy /lub/ nauk o zdrowiu
Uwazno$¢ i
relaksacja w
fizjoterapii
3. Dziedzina nauk nauki o kulturze 2 0,66
Podstawy osteopatii | medycznych i fizycznej
/lub/ Podstawy nauk o zdrowiu
seksuologii
4, Terapia punktow Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 1 0,33
spustowych /lub/ medycznych i

Podstawy terapii




logopedycznej nauk o zdrowiu
5. Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 1 0,33
medycznych i
Hipoterapia /lub/ nauk o zdrowiu
Fitness
6. BHP w zawodzie Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 1 0,33
terapeuty/lub/ medycznych i
Profilaktyka w nauk o zdrowiu
chorobach
cywilizacyjnych
7. | Akupunktura Dziedzina nauk nauki o kulturze 1 0,33
medyczna — medycznych i fizycznej
igloterapia nauk o zdrowiu
/lub/Edukacja
prozdrowotna z
elementami tanca
8. | Podstawy statystyki | Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 2 0,66
/lub/ Diagnostyka medycznych i
obrazowa w pracy nauk o zdrowiu
fizjotarapeuty
9. Wiasna dziatalnos$¢ Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 1 0,33
w praktyce medycznych i
fizjoterapeuty /lub/ | nauk o zdrowiu
Wielokulturowos¢ w
naukach o zdrowiu
10. | Fizjoterapia w Dziedzina nauk nauki o zdrowiu 2 0,66
leczeniu obrzekow medycznych i
limfatycznych /lub/ | nauk o zdrowiu
Metodyka
bezpiecznego
upadania w geriatrii
RAZEM ZAJECIA DO DYSPOZYCJI UCZELNI - 15 4,98
FAKULTATYWNE
301 100 %

Razem




Wydziat Nauk o Zdrowiu i Nauk Spotecznych PUZ im. Ignacego Moscickiego w Ciechanowie
kierunek : FIZJOTERAPIA - JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE w 5-letnim cyklu ksztatcenia, stacjonarne i niestacjonarne
PROGRAM KSZTALCENIA

LICZBA GODZIN
KOD NAZWA PRZEDMIOTU (GODZINY | ECTS WG W.
Lp. | PRZEDMIOTU STANDARDU) W W* | CWICZ. | SEM. | LAB/S | CW.KL. PZ |SUMA |ECTS
A. BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII (430/25)
1 |BPF-Apr Anatomia prawidtowa 20 10 40 70 3
2 | BPF-AF Anatomia funkcjonalna 10 15 25 2
3| BPF-AR Anatomia rentgenowska 10 10 20 1
4 | BPF-AP Anatomia palpacyjna 10 15 25 2
5| BPF-BM Biologia medyczna 10 10 20 1
6 | BPF-G Genetyka 10 10 20 1
7 | BPF-BCh Biochemia 10 10 20 1
8| BPF-FO Fizjologia ogdlna 5 10 25 40 3
9| BPF-FWFiB Fizjologia wysitku fizycznego i bolu 10 10 20 40 2
10| BPF-DF Diagnostyka fizjologiczna 10 10 20 1
11 | BPF-FwF Farmakologia w fizjoterapii 20 20 1
12 | BPF-BF Biofizyka 10 10 20 1
13 | BPF-BSIE Biomechanika stosowana i ergonomia 10 10 20 1
14 | BPF-BK Biomechanika kliniczna 10 10 20 1
15| BPF-PO Patologia ogdlna 5 10 15 30 2
16 | BPF-PP Pierwsza pomoc 20 20 2
RAZEM 40| 140 75 175 430 25
éw.
B. NAUKI OGOLNE (300/18) w W* | CWICZ. | SEM. | LAB/S | CW.KL. PZ SUMA | ECTS
1| NO-JO Jezyk obcy 120 120 8
2 | NO-POzKK Psychologia ogdlna z komunikacjg kliniczng 10 10 20 1
3| NO-PKzP Psychologia kliniczna z psychoterapia 20 20




4 | NO-SOiN Socjologia ogdlna i niepetnosprawnosci 5 10 15 1
5| NO-POzPS Pedagogika ogdlna z pedagogika specjalng 10 10 20 1
6 | NO-DF Dydaktyka fizjoterapii 10 10 1
Podstawy prawa witasnosci intelektualnej, prawa
7 | NO-PPWIMCIiPP | medycznego, cywilnego i prawa pracy 5 10 15 1
8| NO-ZPDiE Zdrowie publiczne, demografia i epidemiologia 10 5 15 1
Ekonomia i system ochrony zdrowia, zarzagdzanie i
9 | NO-EiSOZZiM marketnig 5 5 10 1
10| NO-FiB Filozofia i bioetyka 10 10 20 1
11| NO-HF Historia fizjoterapii 10 10 1
12 | NO-TI Technologie informacyjne 10 10 1
13 | NO-WF Wychowanie fizyczne 60 60
RAZEM 65 20f 260 345 19
C. PODSTAWY FIZJOTERAPII (780/45)
1|PF-FO Fizjoterapia ogdlna 10 10 30 20 70 4
2 | PF-KRiMNR Ksztatcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu 10 10 30 20 70 4
3| PF-K Kinezyterapia 10 10 15 15 50 3
4| PF-TM Terapia manualna 15 20 20 55 3
5| PF-MF-M Medycyna fizykalna — fizykoterapia 5 10 20 20 55 3
6| PF-BOB Balneoklimatologia, odnowa biologiczna 5 10 20 20 55 3
7 | PF-M Masaz 15 20 20 55 3
Metody specjalne fizjoterapii - metody reedukacji
8| PF-MSF-MRP posturalnej 15 20 20 55 3
Metody specjalne fizjoterapii - reedukacji nerwowo-
9| PF-MSF-RNM miesniowej 15 20 20 55 3
10 | PF-MSF-N Metody specjalne fizjoterapii - neurorehabilitacji 15 20 20 55 3
Metody specjalne fizjoterapii - terapii
11| PF-MSF-TN neurorozwojowej 15 20 20 55 3




12 | PF-MSF-TM Metody specjalne fizjoterapii - terapii manualnej 15 20 20 55 3
Adaptowana aktywno$é fizyczna, sport osob z
13 | PF-AAFSOzN niepetnosprawnosciami 25 15 40 3
14 | PF-WM Wyroby medyczne 20 10 30 2
15| PF-FiPZ Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia 10 15 25 2
40 60 140 280 260 780 45
D. FIZJOTERAPIA KLINICZNA (1670/99)
Kliniczne podstawy fizjoterapii w ortopedii i
1 | FK-KPFwWOIT traumatologii 10 15 25 50 3
FK-KPFwWMS Kliniczne podstawy fizjoterapii w medycynie
2 sportowej 10 15 25 50 3
3 | FK-KPFwWR Kliniczne podstawy fizjoterapii w reumatologii 10 15 25 50 3
FK-KPFWNIN Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii i
4 neurochirurgii 10 15 25 50 3
5 | FK-KPFwPed Kliniczne podstawy fizjoterapii w pediatrii 10 15 25 50 3
6 | FK-KPFWND Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii dzieciecej 10 15 25 50 3
FK-KPFwKIK Kliniczne podstawy fizjoterapii w kardiologii i
7 kardiochirurgii 10 15 25 50 3
8 | FK-KPFwPul Kliniczne podstawy fizjoterapii w pulmonologii 10 15 25 50 3
9 | FK-KPFwCh Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii 10 15 25 50 3
FK-KPFwGiP Kliniczne podstawy fizjoterapii w ginekologii i
10 potoznictwie 10 15 25 50 3
11 | FK-KPFwG Kliniczne podstawy fizjoterapii w geriatrii 10 15 25 50 3
12 | FK-KPFwPs Kliniczne podstawy fizjoterapii w psychiatrii 10 15 25 50 3
13 | FK-KPFwIT Kliniczne podstawy fizjoterapii w intensywnej terapii 10 15 25 50 3
FK-KPFWOIMP | Kliniczne podstawy fizjoterapii w onkologii i
14 medycynie paliatywnej 10 15 25 50 3
FK-FKWDURWOIT | Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu w
15 ortopedii i traumatologii 10 15 30 55 3




FK-FKwDURwMS

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu w

16 medycynie sportowej 10 15 30 55 3
FK-FKWDURWR | Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu w
17 reumatologii 10 15 30 55 3
FK- Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu w
18| FKWDURWNIN | ho i rologii i neurochirurgii 10 15 30 55 3
FK- Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu w
19 | FKwDURWWR wieku rozwojowym 10 15 30 55 3
FK-FWChWWKIK | Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w kardiologii
20 i kardiochirurgii 10 15 30 55 3
FK-FWChWwPUl | Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w
21 pulmonologii 10 15 30 55 3
22 | FK-FwChWwCh | Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w chirurgii 10 15 30 55 3
Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w ginekologii
23 | FK-FWChWwGIP |i pofoznictwie 10 15 30 55 3
24 | FK-FwChWwPed | Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w pediatrii 10 15 30 55 3
25 | FK-FWChWwG Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w geriatrii 10 15 30 55 3
26 | FK-FwChWwPs | Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w psychiatrii 10 15 30 55 3
FK- Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w onkologii i
27 | FWCHhwOiIMP | medycynie paliatywnej 10 15 30 55 3
Diagnostyka funkcjonalna w dysfunkcjach uktadu
28 | FK-DFwWDUR ruchu 10 15 25 50 3
Diagnostyka funkcjonalna w chorobach
29 | FK-DFwChw wewnetrznych 10 15 25 50 3
30 | FK-DFWWR Diagnostyka funkcjonalna w wieku rozwojowym 10 10 25 45 3
31| FK-PFWDUR Planowanie fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchu 10 15 25 50 3
32 | FK-PFWWR Planowanie fizjoterapii w wieku rozwojowym 10 10 25 45 3
33| FK-PFWChW Planowanie fizjoterapii w chorobach wewnetrznych 10 15 25 50 3




RAZEM 330 485 890 1705 99
E. METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH (50/25)
1| MBN-MBN Metodologia badan naukowych 10 10 30 50 5
2| MBN-SM Seminarium magisterskie 75 75 15
3 Egzamin dyplomowy 5
RAZEM 10 10 30| 75 125 25
F. PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE (1560/58)
1|PRF-PA Praktyka asystencka 150 150 5
2 | PRF-WPzK Wakacyjna praktyka z kinezyterapii 300 300 11
3| PRE-P2EKFIM Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu 100 100 4
Wakacyjna praktyka profilowana — wybieralna ; do
wyboru : Fizjoterapia w dysfunkcjach narzadu ruchu /
Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych / 200 200 /
4 | PRF-WPP-W Fizjoterapia w wieku rozwojowym
5 | PRE-PZEKEIM Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu 100 100 4
Wakacyjna praktyka profilowana — wybieralna ; do
wyboru : Fizjoterapia w dysfunkcjach narzadu ruchu /
Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych / 200 200 /
6 | PRE-WPzK Fizjoterapia w wieku rozwojowym
- iM- | Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu
7 EEF e - praZtyka seJmestrZIna P ° >10 >10 20
RAZEM 1560| 1560 58
G. ZAJECIA DO DYSPOZYCJI UCZELNI - OBOWIAZKOWE (250 /15 )
1|ZdDUO-BPRC Biomedyczne podstawy rozwoju cztowieka 10 20 30 2
2| zZdDbUO0-2Z Zapobieganie zakazeniom 10 10 20 1
3|ZdDUO-SI Integracja sensoryczna 10 10 20 1
4|zZdDUO-PPOzN | Podstawy pielegnowania oséb z niepetnosprawnoscia 20 20 1




5|zdDUO-K Kinesiotaping 10 15 25 1
6|ZdDUO-IM Jezyk migowy 30 30 2
7 |ZdDUO-D Dietetyka 10 20 30 2
8| ZdDUO-SMwF Symulacja medyczna w fizjoterapii 10 20 30 2
9 |ZdDUO-TOzSA | Terapia 0s6b ze spektrum autyzmu 20 20 1
10| ZdDUO-PN Psychologia niepetnosprawnosci 10 15 25 2
40| 155 45 10 250 15
H. ZAJECIA DO DYSPOZYCJI UCZELNI - FAKULTATYWNE (250/15)
1| ZdDUF-M/-TZ Muzykoterapia / Terapia zajeciowa 30 30 2
ZdDUF- Fizjoterapia w rehabilitacji gtosu i mowy / Uwaznosc i
2 | FWRGIM/-UiRwF |relaksacja w fizjoterapii 10 20 30 2
3 | ZdDUF-PO/-PS Podstawy osteopatii / Podstawy seksuologii 10 20 30 2
4 ZdDUF-TPS/-PTL | Terapia punkt.éw spustowych / Podstawy terapii 10 10 20 1
logopedycznej
5 | ZdDUF-H/-F Hipoterapia / Fitness 10 10 20 1
6 | ZADUF-BHP/- BHP w zawodzie fizjoterapeuty / Profilaktyka w 20 20 1
PwChC chorobach cywilizacyjnych
ZdDUF-AM-I /- | Akupunktura medyczna - igtoterapia /lub/ Edukacja
7| EpzET prozdrowotna z elementami tanica 10 20 30 2
8 | ZdDUF-DOWPF /- | Diagnostyka obrazowa w pracy fizjoterapeuty / 20 20 1
PSt Podstawy statystyki
9 \ZA‘:\',?/EE'ZWDWPF/' W’.fasna dzia’falnols',c' w praktyce fizjoter'apeuty/ 20 20 1
Wielokulturowos$¢ w naukach o zdrowiu
ZdDUF-FWLOL/- | Fizjoterapia w leczeniu obrzekéw limfatycznych /
10 | MBUWG Metodyka bezpiecznego upadania w geriatrii 10 20 30 2
150 40 60 250 15
ROK -V OGOtEM| 155| 600| 810| 75| 1025|1220| 1560 5445 301




LICZBA GODZIN DO REALIZACII
GRUPY ZAJEC, W RAMACH KTORYCH OSIAGA SIE SZCZEGOtOWE EFEKTY EW.
UCZENIA SIE (GODZINY / ECTS WG STANDARDU) w W #* | CWICZ |SEM.| LAB/S |CW.KL.| PZ |SUMA |ECTS
A. BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII (430/25) 40| 140 75 175 430 25
B. NAUKI OGOLNE (300/18) 65 20 260 345 19
C. PODSTAWY FIZJOTERAPII (780/45) 40 60 140 280 260 780 45
D. FIZJOTERAPIA KLINICZNA (1670/99) 330 485 890 1705 929
E. METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH (50/25) 10 10 30| 75 125 25
F. PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE (1560/58) 1560, 1560 58
G. ZAJECIA DO DYSPOZYCJI UCZELNI - OBOWIAZKOWE (250 /15 ) 40 155 45 10 250 15
H. ZAJECIA DO DYSPOZYCJI UCZELNI - FAKULTATYWNE (250/15) 150 40 60 250 15
OGOLEM 155| 600 810 75 1025, 1220, 1560| 5445| 301

W - wyktady

W * - wyktady w ksztatceniu zdalnym (on-line)

cwicz. - ¢wiczenia, w tym zajecia z WF i lektorat

SEM. - seminarium magisterskie

CW. LAB/S - ¢wiczenia realizowane na terenie uczelni, w laboratoriach, pracowniach specjalistycznych (anatomii, fizjologii, biomechaniki, pierwszej

pomocy, kinezyterapii, fizykoterapii, masazu, zaopatrzenia ortopedycznego, centrum symulacji medycznej)
CW. KL. - ¢wiczenia kliniczne, realizowane z udziatem pacjentéw, w podmiotach wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg lub innych placéwkach,

z ktérymi uczelnia podpisata porozumienie (m.in. w sanatoriach, salach gimnastycznych)

PZ -

podpisata porozumienie

praktyki zawodowe, realizowane z udziatem pacjentéw, w podmiotach wykonujgcych dziatalnos¢ lecznicza, z ktérymi uczelnia




kierunek : FIZJOTERAPIA - JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE w 5-letnim cyklu ksztatcenia, stacjonarne i niestacjonarne

Przewidywany harmonogram realizacji programu studiow w poszczegolnych semestrach i latach cyklu ksztatcenia

Wydziat Nauk o Zdrowiu i Nauk Spotecznych PUZ im. Ignacego Moscickiego w Ciechanowie

KOD ROK I/ SEMESTR | LICZBA GODZIN ECTS | FORMA
PRZEDMIOTU | MODUt / NAZWA PRZEDMIOTU W ‘ w* | éwicz. ‘ SEM. | CW. LAB/S | CW.KL. | PZ ‘ SUMA ZAL.
A. BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII
BPF-Apr Anatomia prawidtowa - cz. | 15 25 40 2| Z0
BPF-BM Biologia medyczna 10 10 20 1| ZO
BPF-G Genetyka 10 10 20 1| ZO
BPF-BCh Biochemia 10 10 20 3 E
BPF-BF Biofizyka 10 10 20 1| ZO
BPF-PP Pierwsza pomoc 20 20 2| Z0
15 40 40 45 140 10
B. NAUKI OGOLNE
NO-JO Jezyk obcy 30 30 2| Z0
NO-POzKK Psychologia ogdlna z komunikacjg kliniczna 10 10 20 1| ZO
NO-DF Dydaktyka fizjoterapii 10 10 1| ZO
Podstawy prawa witasnosci intelektualnej, prawa
NO-PPWIMCiPP | medycznego, cywilnego i prawa pracy 5 10 15 1, ZO
NO-ZPDiE Zdrowie publiczne, demografia i epidemiologia 10 5 15 1| ZO
NO-FiB Filozofia i bioetyka 10 10 20 1| z0
NO-HF Historia fizjoterapii 10 10 1| ZO
NO-POzPS Pedagogika ogdlna z pedagogika specjalng 10 10 20 1| ZO
Ekonomia i system ochrony zdrowia, zarzadzanie i
NO-EiSOZZiM marketnig 5 5 10 1| Z0O
NO-TI Technologie informacyjne 10 10 1| ZO
60 20 80 160| 11




C. PODSTAWY FIZJOTERAPII
PF-FO Fizjoterapia ogdlna (cz. ) 10 20 30 2| Z0
Ksztatcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu
PF-KRIMNR (cz. 1) 10 20 30 2| Z0
PF-FiPZ Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia 10 15 25 2| Z0
20 10 15 40 85 6
ZdDUO-BPRC Biomedyczne podstawy rozwoju cztowieka 10 20 30 2 E
ZdDUO-Z7Z Zapobieganie zakazeniom 10 10 20 1| ZO
RAZEM SEM. | 95 90 155 95 435| 30
KOD ROK 1/ SEMESTR Il LICZBA GODZIN FORMA
PRZEDMIOTU | MODUL / NAZWA PRZEDMIOTU w | w* [ewicz.[sem. | éw. Las/s| éw.ke. | Pz |suma |gcrs|ZAL
A. BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII
BPF-Apr Anatomia prawidtowa - cz. Il 5 10 15 30 1 E
BPF-FO Fizjologia ogdlna 5 10 25 40 1| zO
BPF-FwF Farmakologia w fizjoterapii 20 20 1| ZO0
10 20 20 40 90 3
B. NAUKI OGOLNE
NO-JO Jezyk obcy 30 30 Z0
NO-PKzP Psychologia kliniczna z psychoterapia 20 20 Z0
NO-SOiN Socjologia ogdlna i niepetnosprawnosci 5 10 15 Z0
NO-WF Wychowanie fizyczne 20 20 Z0
5 80 85 4
C. PODSTAWY FIZJOTERAPII
PF-FO Fizjoterapia ogdlna (cz. 1) 10 10 20 40 2 E
Ksztatcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu
PF-KRIMNR (cz.ln) 10 10 20 40 2 E




PF-K Kinezyterapia 10 10 15 15 50 3 E
PF-MF-M Medycyna fizykalna — fizykoterapia 5 10 20 20 55 3 E
PF-BOB Balneoklimatologia, odnowa biologiczna 5 10 20 20 55 3 E
20 50 75 95 240 13
F. PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE
PRF-PA | Praktyka asystencka 150| 150 5| z0
150 150 5
(G.ZAJECIADO DYSPOZYCII UCZELNI - OBOWIAZKOWE
Z2dDUO-SI Integracja sensoryczna 10 10 20 1| ZO
ZdDUO-D Dietetyka 10 20 30 2| Z0
ZdDUO-IM Jezyk migowy 30 30 2| Z0
|| e | | a0 | sof s| |
RAZEM SEM. Il 35 80 160 115 105, 150, 645| 30
ROK | OGOLEM 130, 170| 315 210 105| 150| 1080| 60
KOD ROK Il / SEMESTR Il LICZBA GODZIN FORMA
PRZEDMIOTU | MODUL / NAZWA PRZEDMIOTU W | w* |CWICZ.[sEm. | éw. LAB/S | EW.KL.| Pz | SUMA | gcrs | ZAL:
A. BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII
BPF-AF Anatomia funkcjonalna 10 15 25 2 E
BPF-AP Anatomia palpacyjna 10 15 25 1 E
BPF-FWFiB Fizjologia wysitku fizycznego i bélu 10 10 20 40 2| Z0
BPF-DF Diagnostyka fizjologiczna 10 10 20 1| ZO
BPF-BSIE Biomechanika stosowana i ergonomia 10 10 20 1| ZO
10 50 70 130 7
B. NAUKI OGOLNE
NO-JO Jezyk obcy 30 30 2| Z0
NO-WF Wychowanie fizyczne 20 20 Z0
50 50 2




C. PODSTAWY FIZJOTERAPII

PF-TM Terapia manualna 15 20 20 55 3 E

PF-M Masaz 15 20 20 55 3 E
Adaptowana aktywnos¢ fizyczna, sport oséb z

PF-AAFSOzN niepetnosprawnosciami 25 15 40 3| Z0

PF-WM Wyroby medyczne 20 10 30 2| Z0

50 65 65 180 11

Podstawy pielegnowania oséb z

ZdDUO-PPOzN | niepetnosprawnoscia 20 20 1| ZO

ZdDUO-K Kinesiotaping 10 15 25 1] Z0O

ZdDUO-PN Psychologia niepetnosprawnosci 10 15 25 2| Z0

ZdDUO-SMwF | Symulacja medyczna w fizjoterapii 10 20 30 2| Z0

H. ZAJECIA DO DYSPOZYCJI UCZELNI - FAKULTATYWNE

ZdDUF-M / -TZ | Muzykoterapia /lub/ Terapia zajeciowa 30 30 2| Z0
ZdDUF-
FWRGIM/- Fizjoterapia w rehabilitacji gtosu i mowy /
UiRwWF Uwaznosc i relaksacja w fizjoterapii 10 20 30 2| Z0
40 20 60 4
RAZEM SEM. IlI 10 60 195 170 85 520| 30
KOD ROK Il / SEMESTR IV LICZBA GODZIN FORMA
PRZEDMIOTU | MODUt / NAZWA PRZEDMIOTU W | w* [éwicz.|SEM. | éw.LAB/S | EW.KL.| Pz |SUMA |ECTs | ZAL.
A. BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII
BPF-AR Anatomia rentgenowska 10 10 20 2 E
BPF-BK Biomechanika kliniczna 10 10 20 1| z0
BPF-PO Patologia ogdlna 5 10 15 30 2 E
5 30 15 20 70 5




B. NAUKI OGOLNE

NO-JO Jezyk obcy 30 30 2 E
NO-WF Wychowanie fizyczne 20 20 Z0
50 50 2
C. PODSTAWY FIZJOTERAPII
PF-MSF-TM Metody specjalne fizjoterapii - terapii manualnej 15 20 20 55 3 E
Metody specjalne fizjoterapii - metody reedukacji
PF-MSF-MRP posturalnej 15 20 20 55 3 E
Metody specjalne fizjoterapii - reedukacji
PF-MSF-RNM nerwowo-miesniowe;j 15 20 20 55 3 E
PF-MSF-N Metody specjalne fizjoterapii - neurorehabilitacji 15 20 20 55 3 E
60 80 80 220, 12
F. PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE
PRF-WPzK Wakacyjna praktyka z kinezyterapii 300 300| 11| zO
300, 300 11
RAZEM SEM. IV 5 30 125 100 80| 300, 640 30
ROK Il OGOLEM 15| 90| 320 270, 165| 300| 1160| 60
KOD ROK Ill / SEMESTR V LICZBA GODZIN FORMA
PRZEDMIOTU MODUt / NAZWA PRZEDMIOTU W l W * I(’:w|cz, l SEM. | ¢w. LAB/S | CW.KL. | PZ ‘ SUMA | EcTs | ZAL.
C. PODSTAWY FIZJOTERAPII
Metody specjalne fizjoterapii - terapii
PF-MSF-TN neurorozwojowej 15 20 20 55 3 E
15 20 20 55 3
D. FIZJOTERAPIA KLINICZNA
Kliniczne podstawy fizjoterapii w ortopedii i
FK-KPFwOIT traumatologii 10 15 25 50 3 E
FK-KPFWMS Kliniczne podstawy fizjoterapii w medycynie 10 15 25 50 3 E




sportowej
FK-KPFwR Kliniczne podstawy fizjoterapii w reumatologii 10 15 25 50 3 E
FK-KPFWNIN Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii i
neurochirurgii 10 15 25 50 3 E
FK-KPFwKIK Kliniczne podstawy fizjoterapii w kardiologii i
kardiochirurgii 10 15 25 50 3 E
FK-KPFwPul Kliniczne podstawy fizjoterapii w pulmonologii 10 15 25 50 3 E
FK-KPFwCh Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii 10 15 25 50 3 E
70 105 175 350 21
F. PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i
PRF-PzFKFiM masazu J ° n ° 100 100 4 Z0
100 100 4
H. ZAJECIA DO DYSPOZYCJI UCZELNI - FAKULTATYWNE
ZdDUF-PO/-PS ‘ Podstawy osteopatii / Podstawy seksuologii 10 20 30 21 Z0
10 20 30 2
RAZEM SEM. V 70 25 125 215 100 535, 30
KOD ROK 111 / SEMESTR VI LICZBA GODZIN FORMA
PRZEDMIOTU | MODUL / NAZWA PRZEDMIOTU W | W* [€wicz.[SEM. | CW.LAB/S | CW.KL. | PZ |suma |EcTs ZAL-
D. FIZJOTERAPIA KLINICZNA
FK- Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu
FKWDURWOIT |\ ortopedii i traumatologii 10 15 30 55 3| E
FK- Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu
FKWDURWMS |\ medycynie sportowej 10 15 30 55 3| E
FK-FKWDURWR | Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu
w reumatologii 10 15 30 55 3 E
FK- Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu
FKWDURWNIN |\, neurologii i neurochirurgii 10 15 30 55 3| E




FK-FWChWWKIK | Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w

kardiologii i kardiochirurgii 10 15 30 55 3 E
Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w
FK-FwChWwPul | pulmonologii 10 15 30 55 3 E
FK-FwChWwCh | Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w chirurgii 10 15 30 55 3 E
70 105 210 385| 21
F. PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE
Wakacyjna praktyka profilowana — wybieralna ; do
PRE-WPP-W wy.bf)ru : Flz.Joterapla w dysfunkcjach narzgdu ruchu 500! 200 71 70
/ Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych /
Fizjoterapia w wieku rozwojowym
200 200 7
ZdDUO-TOzSA | Terapia 0séb ze spektrum autyzmu 20 20 1| ZO
H. ZAJECIA DO DYSPOZYCJI UCZELNI - FAKULTATYWNE
ZdDUF-TPS/-PTL | Terapia punktéw spustowych / Podstawy terapii 10 10
logopedycznej 20 1| ZO
10 10 20 1
RAZEM SEM. VI 70 30 105 220 200 625| 30
ROK 11l OGOLEM 140 55 230, 435| 300| 1160| 60
KOD ROK IV / SEMESTR VI LICZBA GODZIN FORMA
PRZEDMIOTU | MODUL / NAZWA PRZEDMIOTU | W * |c’w|cz_ | SEM. | EéW. LAB/S | EW.KL. | PZ | SUMA | ECcTs | ZAL.
D. FIZJOTERAPIA KLINICZNA
FK-KPFwPed Kliniczne podstawy fizjoterapii w pediatrii 10 15 25 50 3| E
FK-KPFwWND Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii
dzieciecej 10 15 25 50 3 E




FK-KPFwGiP Kliniczne podstawy fizjoterapii w ginekologii i
potoznictwie 10 15 25 50 3 E
FK-KPFWG Kliniczne podstawy fizjoterapii w geriatrii 10 15 25 50 3 E
FK-KPFwPs Kliniczne podstawy fizjoterapii w psychiatrii 10 15 25 50 3 E
FK-KPFwIT Kliniczne podstawy fizjoterapii w intensywnej
terapii 10 15 25 50 3 E
FK-KPFWOIMP | liniczne podstawy fizjoterapii w onkologii i
medycynie paliatywne;j 10 15 25 50 3 E
70 105 175 350 21
E. METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH
MBN-MBN Metodologia badan naukowych 10 10 30 50 5| ZO
10 10 30 50 5
F. PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE
PRF-PzFKFiM Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i 100 100 4
masazu Z0
100, 100 4
RAZEM SEM. VII 10 80 30 105 175| 100, 500| 30
KOD ROK IV / SEMESTR VIII LICZBA GODZIN FORMA
PRZEDMIOTU MODUt / NAZWA PRZEDMIOTU W l W * | ¢WICZ. l SEM. | ¢W. LAB/S | CW.KL. | PZ ‘ SUMA | EcTs | ZAL.
D. FIZJOTERAPIA KLINICZNA
FK- Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu
FKwWDURWWR | w wieku rozwojowym 10 15 30 55 3 E
FK-
FwChWwPed Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w pediatrii 10 15 30 55 3 E
Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w
FK-FWChWwGIP | ginekologii i potoznictwie 10 15 30 55 3 E
FK-FwWChWwG | Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w geriatrii 10 15 30 55 3 E
FK-FwChWwPs | Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w 10 15 30 55 3 E




psychiatrii

FK- Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w
FwCHhwOiIMP | onkologii i medycynie paliatywnej 10 15 30 55 3 E
60 90 180 330| 18
E. METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH
MBN-SM Seminarium magisterskie 25 25 5| ZO
25 25 5
F. PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE
Wakacyjna praktyka profilowana — wybieralna ; do
PRE-WPP-W wy'bf)ru : Fiz'joterapia w dysfunkcjach narzadu ruchu 500! 200 71 70
/ Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych /
Fizjoterapia w wieku rozwojowym
200 200 7
H. ZAJECIA DO DYSPOZYCJI UCZELNI - FAKULTATYWNE
ZdDUF-H/-F ‘ Hipoterapia /lub/ Fitness 10 10 20 1| z0O
10 10 20 1
RAZEM SEM. VIII 60 10| 25 90 190| 200, 575| 31
ROK IV OGOLEM 10| 140 40| 25 195 365| 300| 1075| 61
KOD ROK V / SEMESTR IX LICZBA GODZIN FORMA
PRZEDMIOTU | MODUL / NAZWA PRZEDMIOTU w l E I(’;W|cz_ l SEM. I EW. LAB/S | CW.KL. | Pz ‘ SUMA | EcTs | ZAL.
D. FIZJOTERAPIA KLINICZNA
Diagnostyka funkcjonalna w dysfunkcjach uktadu
FK-DFWDUR ruchu 10 15 25 50 3 E
Diagnostyka funkcjonalna w chorobach
FK-DFwChW wewnetrznych 10 15 25 50 3 E
FK-DFWWR Diagnostyka funkcjonalna w wieku rozwojowym 10 10 25 45 3 E
Planowanie fizjoterapii w dysfunkcjach ukfadu
FK-PFWDUR ruchu 10 15 25 50 3 E




FK-PFWWR Planowanie fizjoterapii w wieku rozwojowym 10 10 25 45 E
FK-PFWChW Planowanie fizjoterapii w chorobach wewnetrznych 10 15 25 50 E
60 80 150 290
E. METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH
MBN-SM ‘Seminarium magisterskie 25 25 Z0
25 25
H. ZAJECIA DO DYSPOZYCJI UCZELNI - FAKULTATYWNE
ZdDUF-BHP/- BHP w zawodzie fizjoterapeuty / Profilaktyka w 20 20
PwChC chorobach cywilizacyjnych Z0
ZdDUF-AM-I /- | Akupunktura medyczna - igtoterapia /lub/ Edukacja
EPZET prozdrowotna z elementami tarca 10 20 30 70
ZdDUF-DOWPF | Diagnostyka obrazowa w pracy fizjoterapeuty / 20 20
/-PSt Podstawy statystyki 70
ZdDUF-
WDwWPF/- Wtasna dziatalno$é w praktyce fizjoterapeuty / 20 20
WwNoZ Wielokulturowos$¢ w naukach o zdrowiu Z0
ZdDUF-FWLOL/- | Fizjoterapia w leczeniu obrzekéw limfatycznych /
MBUWG Metodyka bezpiecznego upadania w geriatrii 10 20 30 Z0
80 40 120
RAZEM SEM. IX 60 80| 25 120 150 435
KOD ROK V / SEMESTR X LICZBA GODZIN FORMA
PRZEDMIOTU | MODUL / NAZWA PRZEDMIOTU ‘ w* | éwicz. ‘ SEM. | ¢W. LAB/S | CW.KL. | PZ ‘ SUMA ZAL.
E. METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH
MBN-SM Seminarium magisterskie 25 25 Z0
Egzamin dyplomowy
25 25

F. PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE




Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i

. 510 510| 20| ZO
masazu — praktyka semestralna

PRF-PzFKFiM-PS

510 510| 20
RAZEM SEM. X 25 510f 535| 30

ROK V OGOLEM 60 80| 50 120| 150| 510 970| 60

Objasnienia:

W - wyktady

W * - wyktady w ksztatceniu zdalnym (on-line)
CWICzZ. - c¢wiczenia, w tym zajecia z WF i lektorat
SEM. - seminarium magisterskie

CW. LAB/S - ¢wiczenia realizowane na terenie uczelni, w laboratoriach, pracowniach specjalistycznych (anatomii, fizjologii,
biomechaniki, pierwszej pomocy, kinezyterapii, fizykoterapii, masazu, zaopatrzenia ortopedycznego, centrum
symulacji medycznej)

CW. KL. - ¢wiczenia kliniczne, realizowane z udziatem pacjentéw, w podmiotach wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg lub
innych placéwkach, z ktérymi uczelnia podpisata porozumienie (m.in. w sanatoriach, salach gimnastycznych)

PZ - praktyki zawodowe, realizowane z udziatem pacjentow, w podmiotach wykonujgcych dziatalnos$¢ leczniczg, z
ktérymi uczelnia podpisata porozumienie

Z0 - zaliczenie z oceng

E- egzamin



SEMESTR STUDIOW

LICZBA GODZIN

w W * | EwICzZ. | SEM. | CW. LAB/S | CW.KL. | PZ |suma | ECTS
SEMESTR | 95 90| 155 95 435| 30
SEMESTR I 35 80 160 115 105| 150 645 30
SEMESTR Il 10 60| 195 170 85 520| 30
SEMESTR IV 5 30 125 100 80| 300 640, 30
SEMESTR V 70 25 125 215| 100| 535| 30
SEMESTR VI 70 30 105 220 200 625 30
SEMESTR VII 10 80 30 105 175| 100, 500| 30
SEMESTR VIII 60 10, 25 90 190| 200| 575| 31
SEMESTR IX 60 80 25 120 150 435| 30
SEMESTR X 25 510 535| 30
ROK I - V OGOLEM 155| 600 810| 75 1025| 1220|1560| 5445 301

ROK STUDIOW LICZBA GODZIN
w W * | CWICZ | SEM. | CW. LAB/S | CW.KL. | PZ |SuMA |ECTS
ROK I 130, 170| 315 210| 105| 150| 1080| 60
ROK II 15| 90, 320 270| 165| 300| 1160| 60
ROK III 140 55 230| 435| 300| 1160| 60
ROK IV 10| 140 40| 25 195, 365| 300| 1075| 61
ROKV 60 80| 50 120, 150| 510, 970| 60
ROK I - V OGOLEM 155| 600 810| 75 1025| 1220|1560| 5445 301




