ZARZADZENIE NR%2/2012
Rektora Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej
w Ciechanowie
z dnia 19..wrzesnia 2012 r.

w sprawie szczegolowych zasad organizacji zaj¢é¢ z wychowania fizycznego
w Panstwowej Wyizszej Szkole Zawodowej w Ciechanowie.

Na podstawie art. 66 ust. 2 ustawy z dnia 27 lipca 2005r. Prawo o szkolnictwie wyzszym (t].
Dz.U. z 2012r., poz. 572), § 45 ust. 1 Statutu Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w
Ciechanowie oraz § 16 uchwaly Senatu PWSZ nr 163/111/2012 z dnia 23 lutego 2012r.
zawierajaca wytyczne dla rad wydzialéw w sprawie warunkéw, jakim powinny odpowiadaé
programy ksztalcenia oraz programy i plany studiéw wyzszych, w oparciu o jezyk efektéw
ksztalcenia, zarzadzam co nastgpuje:

(F'S]

§1

Zasady ogolne

Wychowanie fizyczne jest przedmiotem obowigzkowym na studiach stacjonarnych
Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Ciechanowie. Zaj¢cia odbywaja si¢ na [
lub IT roku. Celem i1 zadaniem przedmiotu jest ksztaltowanie i rozwijanie sprawnosci
fizycznej 1 psychofizycznej; zapoznanie z wieloma rodzajami gier i zabaw
stanowigcych forme przyjemnego wspotzawodnictwa przy jednoczesnym rozwoju i
doskonaleniu cech motorycznych, uczestnictwo we wspolzawodnictwie sportowym,
odpre¢zenie psychiczne, nabycie umiejgtnosci radzenia ze stresem, doskonalenie
umiejetnosci wspotpracy w zespole, opanowanie umiejetnosei organizowania
zawodow sportowych.

Liczba godzin zaje¢ z wychowania fizycznego wynosi 60 godzin, za ktore student
moze uzyskaé 2 punkty ECTS.

Punkty ECTS za zaje¢cia z wychowania fizycznego przypisywane sg po realizacji
pelnej liczby godzin. '

Na studiach niestacjonarnych zajecia z wychowania fizycznego maja charakter
fakultatywny.

Wydzialy przekazujg do SWF listy studentéw zobowigzanych do zaliczenia zajeé z
wychowania fizycznego w terminie do 1 pazdziernika kazdego roku akademickiego.
W/w zasady sg wspolne dla caltej uczelni, dotycza wszystkich wydzialéw oraz
wszystkich kierunkow studidw,

§2
Zajecia w wychowania fizycznego na studiach pierwszego stopnia

Studenci studidéw stacjonarnych pierwszego stopnia maja obowigzek odbycia 60
godzin bezptatnych zaje¢ z wychowania fizycznego, za ktore student moze uzyskac 2
punkty ECTS.

Zajecia w wychowania fizycznego trwaja 2 semestry i koncza sie zaliczeniem z oceng
po kazdym semestrze.



